
Аннотация к рабочей программе подготовительной к школе группе 

компенсирующей направленности для детей с ЗПР 

 

 

Рабочая программа для детей с задержкой психического развития 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Центр 

развития ребенка – детский сад №8 «Солнышко» разработана на основе 

Адаптированной основной образовательной программе дошкольного образования 

для детей с задержкой психического развития (далее – ЗПР) 

        Рабочая программа направлена  на всестороннее  гармоничное развитие детей 

6-7 лет с ЗПР в группе компенсирующей направленности и определяет содержание, 

описание модели образовательного процесса  и обеспечивает:  

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно – эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Рабочая программа  имеет образовательную, коррекционно-развивающую 

направленность, строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах 

работы с воспитанниками с ЗПР. 

Целью реализации Программы является обеспечение условий для 

дошкольного образования детей с ЗПР  с учетом их индивидуально-

типологических особенностей и особых образовательных потребностей. 

Реализация программы предполагает психолого-педагогическую и коррекционно-

развивающую поддержку позитивной абилитации и социализации, развитие 

личности ребенка дошкольного возраста с ЗПР; формирование и развитие 

компетенций, обеспечивающих преемственность между первой (дошкольной) и 

второй ступенью образования (начальной школой). 

Задачи:  

- создание благоприятных условий для всестороннего развития и образования 

детей  с ЗПР в соответствии с его возрастными, индивидуально-типологическими 

особенностями и особыми образовательными потребностями; амплификации 

образовательных воздействий;  

- создание оптимальных условий для охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей с ЗПР;  

- обеспечение психолого-педагогических условий для развития способностей  и 

личностного потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и окружающим миром;  

- целенаправленное комплексное психолого-педагогическое сопровождение детей  

с ЗПР и квалифицированная коррекция недостатков в развитии;  



- выстраивание индивидуального коррекционно-образовательного маршрута на 

основе изучения особенностей развития ребенка, его потенциальных возможностей 

и способностей;  

- подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная школа) с учетом 

целевых ориентиров. 

- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей  с ЗПР; 

оказание консультативной и методической помощи родителям в вопросах 

коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР;  

- обеспечение необходимых санитарно- гигиенических условий, проектирование 

специальной развивающей предметно-пространственной среды, создание 

атмосферы психологического комфорта.  

 Содержание рабочей программы осваивается через следующие формы 

организации детской деятельности: образовательную деятельность, 

осуществляемую в режимных моментах, совместную деятельность с педагогом, 

самостоятельную деятельность детей и взаимодействие с родителями. 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ЗПР  реализуется через специальные коррекционно-

развивающие групповые и индивидуальные занятия.   
 


