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Пояснительная записка
Воспитание здорового ребенка приоритетная, наиглавнейшая задачадошкольной педагогики, особенно в современных условиях. Проблема воспитаниясчастливой личности напрямую связана со здоровьем этой личности. Как помочьподрастающему ребёнку реализовать свое право на здоровье и счастливую жизнь?Одним из путей решения этой проблемы является организация работы по воспитаниюдошкольников в летний период года. Летний отдых детей оказывает существенноевлияние на укрепление организма, сопротивляемость заболеваниям, созданиеположительных эмоций.В летний период,большие возможности предоставлено для закаливания,совершенствования защитных реакций ребенка, широко используются солнечно-воздушные ванны и водные закаливающие процедуры.Летом продолжается систематическая и планомерная работа по разделампрограмм.Все виды деятельности переносятся на воздух. Каждому виду отводится место ивремя в распорядке дня. Приоритетными направлениями дошкольного учреждения влетний оздоровительный период (далее - ЛОП) являются:- физкультурно-оздоровительная работа;-нравственно патриотическое воспитание;-экологическое воспитание;-художественно – творческая деятельность;-досуговая деятельность;- игровая, музыкальная, театрализованная, изобразительная деятельность детей.

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетомих индивидуальных способностей, удовлетворение потребностей растущего организмав отдыхе, творческой деятельности и движении.
Задачи:1.Создать условия, обеспечивающие охрану и укрепление здоровья детей,предупреждение заболеваемости и травматизма.2.Создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторылетнего периода, способствовать их физическому развитию путем оптимизациидвигательной активности каждого ребенка.3. Создать позитивное эмоциональное настроение у детей через приобщение кприроде, расширять общий кругозор детей, содействовать развитию ихтворческих способностей.4.Реализовать систему мероприятий, направленных на развитиесамостоятельности, инициативности, любознательности и познавательнойактивности в различных образовательных областях.5.Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектахприроды и природных явлениях, формировать основы экологической культуры.6. Приобщать воспитанников к наблюдению за действительностью, развиватьумение видеть мир во всех его проявлениях, формируя при этом свое мнение.7.Создать условия для формирования и развития у воспитанников ценностейпатриотизма, социокультурных ценностей и традиций.8. Повышать профессиональное мастерство педагогов, интеграция всехспециалистов в рамках единого образовательного пространства.
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9.Осуществить педагогическое и медицинское просвещение родителей повопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
Регламентирующие нормативные документы

− Конвенция о правах ребенка (одобрена генеральной Ассамблеей ООН20.11.1989 г.)− Конституция РФ (ст. 38,41,42,43).− Федеральный закон от 24.07.98 г. 124-ФЗ «Об основных гарантиях правребенка в Российской Федерации»− -Федеральный закон №273 «Об образовании в Российской Федерации» от29.12.2012 г.− Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. №1155 «Обутверждении федерального государственного образовательного стандартадошкольного образования».− Приказ Минздрава России от 04.04.2003 №139 «Об утвержденииинструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельностьобразовательных учреждений».− Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию иорганизации режима работы дошкольного образовательного учрежденияСанпиН 2.1.3684 -21, утвержденные главным государственнымсанитарным врачом РФ от 28.09.2020 №28− Инструкции по организации охраны жизни и здоровья детей в МБДОУЦентр развития ребенка – детский сад №8 «Солнышко».− Локальные акты МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №8«Солнышко».
Успешность проведения летней оздоровительной работы во многомопределяется комплексным подходом к планированию, организации и медико-педагогическому контролю. При планировании оздоровительной работы в ДОУпридерживаемся следующих принципов:-комплексное использование оздоровительных технологий;-непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительныхмероприятий;-преимущественное использование немедикаментозных средств оздоровления;-использование простых и доступных технологий;-формирование положительной мотивации у детей, медицинского персонала,педагогов к проведению профилактических, закаливающих и оздоровительныхмероприятий;-повышение эффективности системы профилактических, закаливающих иоздоровительных мероприятий за счет соблюдения в ДОУ санитарных правил инормативов, оптимального двигательного режима и физической нагрузки,санитарного состояния учреждения, организации питания, воздушно-тепловогорежима и водоснабжения.
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Формы работы в летний период:-Познавательное развитие- экспериментальная, познавательно-исследовательская, проектная деятельность;-Речевое развитие – беседы, дидактические игры, приобщение к художественнойлитературе;-Художественно – эстетическое развитие-выставки детского творчества;театрализованная деятельность, музыкально-художественная деятельность,конструктивно-модельная деятельность;-Социально – коммуникативное развитие – беседы нравственной ипатриотической направленности, тематические дни, конкурсы, викторины;-Физическое развитие – спортивные досуги и праздники, организация условийдля двигательной активности, игр с водой, закаливающих процедур.
Направления летней – оздоровительной работы

Физкультурно – оздоровительное работа
Цель: реализация комплексного подхода к вопросу охраны и укрепленияздоровья детей в летний период через формирование у них знаний, привычек иуспешностей здорового образа жизни.

Задачи:− Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностейорганизм, развивать двигательные и психические способности, способствоватьформированию положительного эмоционального состояния;− Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями;− Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия длядемонстрации двигательных умений каждого ребенка.− Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма.
Нравственно – патриотическое воспитание

Цель: воспитание нравственного, инициативного, самостоятельного гражданинас активной гражданской позицией, способного к постоянномусамосовершенствованию.
Задачи:− Продолжить работу по формированию семейной, гражданской принадлежности,патриотических чувств;− Обогащать знания детей об истории и культуре родного края;− Формировать гуманное духовно – нравственное отношение чувствосопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу, стране, ккультурному наследию русского народа.− Приобщать к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений сосверстниками и взрослыми.− Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение ксобственному труду, труду других людей, его результатам.
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Экологическое воспитание
Цель: формирование у детей экологической культуры, ценностного отношения кокружающему миру.
Задачи:− Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса кузнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развитияребенка представления о ней, прививать навыки активности исамостоятельности мышления;− Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств:видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различныеэлементы окружающего мира;− Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающейприродой с ориентацией на экологическую Модель поведения;− Формировать представление об опасных для человека и окружающего мираприроды ситуациях и способах поведения в них.− Продолжать приобщать детей к художественной литературе; формированиюзапаса художественных впечатлений, развитию выразительной речи.

Художественно – творческая деятельность
Цель: формирование у детей художественно – эстетических ценностей, развитиетворческого потенциала воспитанников.

Задачи:− Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка;− Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественногообраза, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальныеимпровизации;− Предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественнымисредствами своего видения мира;− Формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения,побуждать к самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации,развивать у детей способность к изобразительной деятельности, воображение,творчество.− Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальныеспособности возможности детей.
Досуговая деятельность

Цель: организация разнообразного и содержательного досуга детей во времялетнего оздоровительного сезона.
Задачи:− Создавать условия для организации содержательного досуга детей в летнийпериод;
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− Содействовать налаживанию диалогического общения детей в совместныхиграх, развлечениях;− Развивать навыки совместной деятельности ребенок – ребенок, ребенок-взрослый;− Воспитывать доброжелательность, чувство взаимопомощи, умение радоватьсяуспехам, не только своим, но и других;− Формировать у дошкольников досуговые компетенции.−Взаимодействие с родителями (законными представителями воспитанников)Цель:повышение компетентности родителей в вопросах организации летнегоотдыха детей.Задачи:– Привлекать семьи к участию в воспитательном процессе на основепедагогики сотрудничества;– Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей повопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
Ожидаемые результаты− Приобщение детей к ценностям здорового образа жизни;− Развитие эмоционально – волевой сферы воспитанников;− Повышение уровня экологической культуры воспитанников (развитиеэкологического – гуманного, природоохранного, осознанно – бережногоотношения к природу);− Повышение уровня коммуникативных способностей детей;− Повышение эффективности в работе с родителями по вопросам здорового образажизни;− Активизация познавательных интересов детей к трудовой деятельности вприроде.
Функционирование здоровьесберегающей, целенаправленной, систематическиспланированной деятельности всего коллектива ДОУ приводит к следующимположительным результатам:1. 100% – ый охват летним отдыхом воспитанников детского сада;2. Снижение детской заболеваемости в летний оздоровительный период;3. Отсутствие случаев травматизма и отравления детей;4. Повышение уровня физического, психического здоровья детей;5. Повышение эффективности физкультурно – оздоровительной работы6. Повышение компетентности педагогов и родителей в вопросах организацииотдыха детей;
В ходе реализации плана летней оздоровительной работы воспитанники приобретутследующие компетенции:

− У детей сформированы: эмоционально – положительное, уважительноеотношение к окружающему миру, умение видеть его красоту, неповторимость;представления о взаимосвязи и взаимодействии живой и неживой природы;элементарные представления о природных особенностях человека и работечеловеческого организма; навыки экологически грамотного и безопасногоповедения, основы досуговой культуры.
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− Дети умеют: устанавливать причинно – следственные связи между состояниемокружающей среды и жизнью живых организмов; пересказывать идраматизировать небольшие литературные произведения; составлять по плану иобразцу рассказы из опыта, о предмете, по сюжетной картинке, набору картин сфабульным развитием действия; выступать в качестве ведущих, поддерживатьхорошее настроение.− Дети создают индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные,предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни,литературных произведений, используя разные материалы и способы созданияизображения.− Дети выражают свои впечатления от музыки в движениях или рисунках
1. Контроль и руководство

1.1. Организационно – управленческая деятельность
№п/п Содержание работы Дата Ответственный

1. Издание локальных актов1.1. Издание приказа«О переходе на летний режим работы» май заведующийМБДОУ1.2. Составление плана летней оздоровительной работы май зам. заведующегопо в/работе2. Проведение инструктажей с педагогами2.1. «Охрана жизни и здоровья детей в летний период»

май –август

инженер поохране труда митехникебезопасности

медицинскаясестра

2.2. «Предупреждение детского травматизма»2.3. «Профилактика пищевых отравлений и кишечныхинфекций»2.4. «Клещевой энцефалит и его профилактика»2.5. «Организация и проведение пешеходных прогулок,автобусных экскурсий по городу»2.6. «Охрана труда и выполнение техники безопасности нарабочем месте»2.7. «Противопожарная безопасность»2.8. «Первая доврачебная помощь»3. Проведение инструктажей с детьми3.1. «Предупреждение травматизма в летний период» июнь -август воспитатели3.2. «Соблюдение правил поведения во время выхода затерриторию детского сада»3.3. «Соблюдение правил поведения на природе»4. Собеседование с воспитателями групп4.1. Рекомендации медицинской сестры детям «Д» группы медицинскаясестра,старшиевоспитатели
4.2. Правильная организация закаливающих процедур4.3. Индивидуальное консультирование педагогов
5. Создание ревизионной комиссии по контролю заспортивными и игровыми площадками, оборудованием ималыми архитектурными формами с оформлением акта июнь заведующийМБДОУ,зам. заведующегопо в/работе,инженер по охранетруда и техникебезопасности
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1.2. Административно – хозяйственная деятельность
№п/п Содержание Дата Ответственный
1 Подготовка территории детского сада: озеленение,разбивка клумб и цветников, оформление огорода,ликвидация сухостоя и сорных растений, подготовкаоборудования и инвентаря для уборки и полива участков

май -июнь зам. заведующего поАХЧ

2 Испытание гимнастических снарядов и оборудованияспортивной площадки МБДОУ с составлением Акта,оформлением записей в журнале
май инженер по охранетруда и техникебезопасностизам. заведующего поАХЧ3 Замена половой плитки в производственныхпомещениях пищеблока июль зам. заведующего поАХЧ

4 Ремонт плитки лестничных маршев на территорииучреждения июль зам. заведующего поАХЧ
5 Замена напольного покрытия и половой плитки в групповыхкомнатах, спальнях и холлах Сказочного корпуса июнь,август зам. заведующего поАХЧ
6 Приобретение канцелярских товаров июль зам. зав. по в/работеПрокопьева С.В.7 Приобретение спортивно – игрового оборудования июль зам. зав. по в/работеПрокопьева С.В.8 Приобретение развивающих игр и игрушек, игровых модулей июль зам. зав. по в/работеПрокопьева С.В.

1.3. Контроль
№п/п Содержание Дата Ответственные
1. Санитарное состояние прогулочных участковпроверка оборудования участка на соответствиегигиеническим нормам

ежедневно инженер по ОТ и ТБ

2. Питание:- режим хранения продуктов;- гигиенические требования к выдаче, раздаче идоставке пищи детям;- санитарно – гигиеническое состояние оборудования;- санитарно – гигиеническое состояние пищеблока

1 раз вмесяц заведующий МБДОУмедицинская сестрашеф – повар

3. Питьевой режим:- безопасность и качество питьевой воды,соответствие санитарным нормам
ежедневно медицинская сестра

4. Состояние здоровья и физическое развитие детей:утренний прием детей, утренний фильтр, состояниедетей в течение дня
ежедневно медицинская сестрастарший воспитатель

5. Состояние одежды и обуви: соблюдение требований кодежде в помещении и на прогулке в соответствии стемпературой воздуха и возрастом детей
ежедневно медицинская сестрастарший воспитатель

6. Двигательный режим:- объем двигательной активности в течение дня; ежедневно медицинская сестрастарший воспитатель
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- соответствие двигательного режима возрасту детей;- разнообразие форм двигательной активности втечение дня7. Прогулка:- соблюдение требований к проведению прогулки(продолжительность,своерврменность, одежда детей,двигательная активность);- содержание и состояние выносного материала

ежедневно старший воспитатель

8. Познавательные экскурсии:- организация познавательных экскурсий: количество,тематика, соответствие познавательного материалавозрасту детей, программным задачам

1 раз вмесяц старший воспитатель

9. Оздоровительные мероприятия в режиме дня:- утренняя гимнастика на улице;-оздоровительный бег;- гимнастика после сна; двигательная разминка;- индивидуальная работа; трудовая деятельность.

ежедневно медицинская сестрастарший воспитатель

10. Закаливающие процедуры в режиме дня:- разумное сочетание видов закаливания;- выполнение рекомендаций по закаливанию;- обширное умывание

ежедневно медицинская сестрастарший воспитатель

11. Дневной сон:- санитарно – гигиеническое состояние помещения;- учет индивидуальных особенностей детей
ежедневно медицинская сестрастарший воспитатель

12. Физкультурные оздоровительные досуги:- санитарное состояние оборудования и безопасностиместа проведения мероприятия- содержание и состояние выносного спортивногооборудования и инвентаря

1 раз внеделю старший воспитатель

13. Организация профилактики детского травматизма периодически старший воспитатель
14. Режим дня:-выполнение режима дня;-своевременность проведения всех режимныхмоментов;-длительность режимных моментов

1 раз внеделю старший воспитатель

15. Проведение досуговых мероприятий 1 раз внеделю старший воспитатель
16. Создание условий для благополучного прохожденияадаптационного периода вновь поступивших детей Август заведующий МБДОУмедицинская сестравоспитатель17. Выполнение инструкций «Охрана жизни и здоровьядетей в летний период», «Охрана труда припроведении прогулок и экскурсий»; «Охрана трудадля воспитателей и младших воспитателей»

ежедневно инженер по ОТ и ТБзам. заведующегопо в/работе
18. Организация работы с дошкольниками по изучениюправил дорожного движения 1 раз вмесяц старший воспитатель
19. Организация работы с дошкольниками попротивопожарной безопасности 1 раз вмесяц старший воспитатель
20. Организация развивающей предметно –пространственной среды в группах 1 раз вмесяц старший воспитатель
21 Организация разнообразных видов детской 1 раз в старший воспитатель
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. деятельности месяц22. Взаимодействие с родителями воспитанников:- оформление родительских уголков согласно летнемуплану, эстетике оформления;- участие родителей в летней оздоровительной работе

ежедневно старший воспитатель

2. Методическая работа
№п/п Содержание Дата Ответственный

I.Организация выставок методической литературы1.1. Тематическая выставка«Здравствуй, лето» (пособия, брошюры, разработки поорганизации работы с детьми в летний период,художественная литература)

июнь зам. зав. пов/работеПрокопьева С.В.
1.2. Тематическая выставка«Организация и проведение целевых прогулок иэкскурсий в летний период»

июнь старшийвоспитательИванова С.В.1.3. Тематическая выставка«Вот оно какое, наше лето!» (организация детскоготворчества летом)
август старшийвоспитательШайхлисламова Е.С.1.4. Тематическая выставка«Детская познавательная деятельность в условияхлетнего режима работы»
июнь старшийвоспитательБоброва Т.С..II.Консультации2.1. «Особенности планирования воспитательно –образовательного процесса в летний период» май старшийвоспитательШайхлисламова Е.С.2.2. «Подвижные игры и упражнения с детьми на природе» июнь инструктор поФИЗОХомицевич В.с.2.3. «Организация практико – познавательной деятельности сдошкольниками» июнь старшийвоспитательБоброва Т.С..2.4. «Организация детского отдыха летом» июнь старшийвоспитательИванова С.В.2.5. «Духовно – нравственное развитие и воспитаниеличности ребенка старшего дошкольного возраста» август воспитательАндина Е.Ш.2.6. «Формирование предметно – развивающей среды вгруппах к новому учебному году» август методистКижаева А.Н.

2.7. «Улыбка малыша в период адаптации» август старшийвоспитательПинегина О.В.2.8. Индивидуальное консультирование педагогов июнь –август старшиевоспитателиIII. Семинар – практикум3.1. «Система закаливания в летний период»- закаливание дошкольников в летние месяцы;- методы, приемы, способы проведения закаливающихмероприятий;- требования к организации закаливания;

июнь медицинскийработник
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- ограничения проведения закаливающих процедур3.2. Развитие детского творчества средствами природы влетний период:- развитие творческих способностей через игры с водой истроительством из песка;- организация работы с природным и бросовымматериалом, бумагой;- развитие детского творчества в процессеизодеятельности

июнь воспитательЩербакова А.Н.

IV.Круглый стол4.1. Итоги летней оздоровительной работы август зам. зав. пов/работеПрокопьева С.В.V.Оформление методических рекомендаций «В помощь воспитателю»5.1. «Игры на асфальте» июнь воспитательЩербакова А.Н..5.2. «Экологические проекты с детьми в летний период» июнь старшийвоспитательИванова С.В.5.3. «Познавательные прогулки с детьми летом» июнь методистКижаева А.Н.5.4. Памятки:- «Игры, развивающие внимание»- «Поведение детей в природе»- «Оздоровительные мероприятия в режиме дня»

июнь -август старшиевоспитателиБоброва Т.С.,ШайхлисламоваЕ.С.

3. Взаимодействие с семьями воспитанников
№п/п Содержание Дата Ответственный

Консультации, беседы1.1. Консультация«Режим дня в ДОО в летний период» июнь воспитатели
1.2. Консультация«Профилактика желудочно – кишечных заболеваний удетей летом»

июнь медицинская сестра

1.3. Консультация«Важные правила в летний период, о которых должнызнать родители»
июнь воспитатели

1.4. Консультация«Досуг с ребенком на природе» июль воспитатели
1.5. Консультация«Использование художественной литературы всемейном экологическом воспитании»

июнь воспитатели

1.6. Беседа«Развивающие игры летом» июнь воспитатели
1.7. Беседа«Закаливание детского организма летом» июнь инструктор пофизкультуре1.8. Консультация«Ребенок на даче» июль воспитатели
1.9. Консультация июль воспитатели



13

«Экспериментируем в домашних условиях»1.7. Беседа«Осторожно, грибы!» август воспитатели
1.10. Консультация«Прогулки и их значение для укрепления здоровьядетей»

август инструктор пофизкультуре
111. Беседа«Правила поведения в лесу» август воспитатели
1.12. Беседа«Безопасность детей летом на улицах города» июнь воспитатели
1.13. Беседа«Адаптация ребенка к условиям детского сада» август педагоги -психологи1.14. Консультация«Знакомим дошкольников с родным городом» июнь воспитатели
1.15. Беседа«Значение витаминов в жизни ребенка» июнь медицинская сестра

II. Наглядное информирование2.1. Обновление тематики родительских уголков:- режим дня в летний период- рекомендации по воспитанию детей летом-одежда ребенка в летний период- «Уголок здоровья для родителей»

июнь воспитатели

2.2. Папки – передвижки- «Опыты и эксперименты в домашних условиях»- «Лекарственные растения в жизни человека»-«Летний календарь»- «Безопасность на улицах города»- «В здоровом теле – здоровый дух»- «Дружим с водой»

июньиюньиюньавгуставгуст

воспитатели

2.3. Педагогические ширмы- «Природа и дети»- «Лес и его обитатели»- «Поощрения, наказания или… диалог?»- «Советы Светофорика»- «Чтобы не было беды…»

июньиюньавгустиюньавгуст

воспитатели

2.4. Памятки- «Игры с песком и водой»- «Первая помощь при солнечном и тепловом ударе»- «Первая помощь при укусах насекомых»- «Отравление ядовитыми растениями»- «Воспитываем грамотного пешехода»- «Общение с незнакомыми людьми»- «Отдыхаем вместе с детьми»- «Правила поведения на воде»- «Мы на речке отдыхами»

июнь-август
воспитатели,педагоги –психологи,инструктор поплаванию

III.Совместное творческая деятельность3.1. Фотовыставки- «Лето – чудная пора, веселится детвора!»- «Мама, папа, я и лето»- «Лето на даче»- «Семейный отдых», «Грамотные пешеходы»- «Бабушкин урожай»

июнь -август воспитатели
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- «Весёлое лето»3.2. Выставки семейных работ- выставка рисунков «Сбережем природу»- выставка рисунков «В стране красок»- выставка творческих работ «Игрушки своими руками»-выставка поделок из природного материала «Чудесныепревращения»- выставка творческих работ «Книжки самоделки»

июнь -август воспитатели

3.3. Заготовка природного материала для изготовлениякомпозиций и поделок июнь -август воспитатели
IV. Акции4.1. - «Главное счастье – дети!»- «Береги природу»- «Нет! Вредным привычкам»

июньавгуст воспитатели

4. Физкультурно - оздоровительная работа
Принципы планирования оздоровительной работы:− Комплексное использование профилактических, закаливающих иоздоровительных технологий;− Непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительныхмероприятий;− Формирование положительной мотивации у детей, родителей, педагогов кпроведению профилактических, закаливающих и оздоровительныхмероприятий;− Повышение эффективности системы профилактических и оздоровительныхмероприятий за счет соблюдения элементарных правил и нормативов:оптимального двигательного режима, физической нагрузки, санитарногосостояния учреждения, организации питания, воздушно – теплового режима иводоснабжения.

Специфика оздоровительной работы

Закаливающие ипрофилактическиемероприятия
Максимальноепребывание детейна свежем воздухе

Витаминизированноепитание
Увеличениепродолжительностипрогулки

Щадящий режимдня

Беседыоздоровительнойнаправленности
Повышениедвигательнойактивности детейна свежемвоздухе

Гигиеническиепроцедуры
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4.1 Двигательный режим в летний период
Двигательный режим для детей 2-3 летМероприятие ПродолжительностьПрием детей, самостоятельная двигательная деятельностьдошкольников 35 мин.

Утренняя гимнастика 10 мин.Игры и самостоятельные занятия 30 мин.Прогулка дневная:- совместная деятельность;- самостоятельная деятельность;- индивидуальная работа

2 час

Оздоровительные мероприятия, закаливающие процедуры,гимнастика после сна 30 мин.
Прогулка (вторая половина дня) 1 час 50 мин.Игры и самостоятельные занятия 30 мин.Всего: 4 час.20 мин

Двигательный режим для детей 3-4 лет
Мероприятие ПродолжительностьПрием детей, самостоятельная двигательная деятельностьдошкольников 30 мин.

Утренняя гимнастика 10 мин.Игры и самостоятельные занятия 40 мин.Прогулка дневная:- совместная деятельность;- самостоятельная деятельность;- индивидуальная работа

1 час. 25 мин.

Оздоровительные мероприятия, закаливающие процедуры,гимнастика после сна 15 мин.
Прогулка (вторая половина дня) 1 час. 55 мин.Суммарный объем двигательной активности 4 часа 55 мин.

Двигательный режим для детей 4-5 лет
Мероприятие ПродолжительностьПрием детей, самостоятельная двигательная деятельностьдошкольников 30 мин.

Утренняя гимнастика 10 мин.Игры и самостоятельные занятия 40 мин.Прогулка дневная:- совместная деятельность;- самостоятельная деятельность;- индивидуальная работа

1 час 25 мин.

Оздоровительные мероприятия, гимнастика после сна 15 мин.Прогулка (вторая половина дня) 1 час 55 мин.Суммарный объем двигательной активности 4 часа 55 мин.
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Двигательный режим для детей 5-6 лет
Мероприятие ПродолжительностьПрием детей, самостоятельная двигательная деятельностьдошкольников 30 мин.

Утренняя гимнастика 10 мин.Игры и самостоятельные занятия 35 мин.Прогулка дневная:- совместная деятельность;- самостоятельная деятельность;- индивидуальная работа

1 час 35 мин.

Оздоровительные мероприятия, гимнастика после сна 15 мин.Прогулка (вторая половина дня) 2 часа 05 мин.Всего: 5 часов 10 мин.
5. Режим дня на теплый период

Режимные моменты Возрастные группыРаннийвозраст Младшиегруппы Средниегруппы СтаршиегруппыПриём детей. Самостоятельнаядеятельность 700 – 810 700– 810 700 – 815 700 – 810
Утренняя гимнастика 810 – 820 810 – 820 810 – 820 810 – 820
Подготовка к завтраку, воспитаниекультурно – гигиенических навыков 820– 830 820– 830 820– 830 820– 830
Завтрак, воспитание культуры еды 830– 900 830– 900 830 – 900 830 – 900
Музыкально-спортивный час 900 – 910 900 – 915 900 – 920 900 – 925
Тематические беседы, досуги,развлечения, экспериментальнаядеятельность 920-930 925-940 930-950 935-1000

Самостоятельная деятельность 930 – 1000 940 – 1000 920 – 1000
Второй завтрак 1000– 1015 1000– 1015 1000– 1015 1000– 1015
Подготовка к прогулке. Прогулка.Коллективные двигательно-активныеигры. Наблюдение. Индивидуальнаяработа с детьми.Самостоятельнаяигровая деятельность детей

1015– 1110 1015– 1130 1015– 1140 1015– 1250

Подготовка к обеду 1110 –1130 1130 –1150 1140– 1200 1150– 1210
Обед, воспитание культуры еды 1130-1210 1150-1220 1200-1230 1210-1240
Подготовка ко сну. Дневной сон 1210 –1530 1220 –1530 1230 –1530 1230 –1530
Подъём. Бодрящая гимнастика послесна, закаливающие процедуры 1530 –1545 1530 –1545 1530 –1545 1530 –1545
Подготовка к полднику. Полдник. 1545 –1610 1545 –1610 1545 –1605 1545 –1600
Творческие мастерские 1610– 1630 1610– 1630 1605– 1635 1600 –1630
Подготовка к прогулке. Прогулка.Самостоятельная игровая деятельность.Экспериментирование 1630– 1720 1640– 1720 1635– 1720 1630– 1720
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Подготовка к ужину, воспитаниекультурно – гигиенических навыков 1720 –1730 1720 –1730 1720 –1730 1720 –1730
Ужин, воспитание культуры еды 1730-1800 1730-1800 1730-1800 1730-1800

Подготовка к прогулке. Прогулка 1800-1900 1800-1900 1800-1900 1800-1900
Уход детей домой до 1900 до 1900 до 1900 до 1900
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Структура оздоровительных мероприятий
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- Укрепление здоровья дошкольников- Обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма- Физическое совершенствование функций детского организма
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6. Воспитательная работа с детьми в летний период
6.1. Основные направления воспитательной работы с детьми

Основные направления воспитательной работыс детьми

Здоровье и физическое развитие (закаливание, подвижные игры, игры– эстафеты, спортивные, народные игры, спортивные развлечения идосуги на свежем воздухе, походы, веселые тематические прогулки)
Игровая деятельность (сюжетно – ролевые игры, театрализованныеигры, игры – драматизации, коммуникативные игры, дидактические,настольные игры)

Речевое развитие (речевые игры, заучивание и инсценировка стихов,составление рассказов, чтение и пересказ художественныхпроизведений, литературные гостиные, развлечения, посиделки)

Экспериментирование (опыты с природными материалами)

Экологическое воспитание (прогулки по экологической тропе,наблюдение, экскурсии, экологические акции, викторины,познавательные минутки, познавательные прогулки)

Трудовое воспитание (работа на участке детского сада, в цветнике, наогороде, в центрах природы)

Художественно – творческая деятельность (рисование, лепка,аппликация, выставки детского творчества)

Конструктивная деятельность (конструирование из разных видовконструкторов, природного и бросового материала)

Музыкальная деятельность (развлечения и досуги, дидактическиеигры, слушание музыки, игры на детских музыкальныхинструментах)
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6.2. Модель воспитательной работы в летний период
Июнь 2025 год

Дни неделиПонедельник Вторник Среда Четверг ПятницаТематическая неделя «Лето с книжкой» 02-06 июня 2025г.02 июняТематическийдень«Дружат детина планете»

03 июняТема дня«Книжныйкалейдоскоп»

04 июняТема дня«Сказки вмультфильмах»

05 июняТема дня«Пушкинскийдень»

06 июняТема дня«Путешествие полюбимымсказкам»Тематическая неделя «Это русская сторона, это Родина моя!» 09-13 июня09 июняТема дня«Русскаясторонка- этоРодина моя»

10 июняТема дня«Люблю березкурусскую»

11 июняДень народныхпромыслов иремесел(младшие –средниегруппы)

12 июняТема дня «ДеньРоссии(старшая группа)

13 июняТема дня«День русскихнародных игр изабав»

Тематическая неделя «Зеленая планета» 16 июня-20 июня16 июняТема дня«Земля – нашдом родной(старшиегруппы)

17 июняТема дня«Неутомимыетруженики»

18 июняТема дня«День цветов»
19 июняТема дня«Эколята-дошколята»

20 июняТема дня «ВерстыПобеды»(старшие группы)
В лес по ягодыпойдем»(младшие –средние группы)

«Деньбабочек»(младшие –средниегруппы) Тематическая неделя «За здоровьем в детский сад» 23-27 июня23 июняТема дня«Деньрождениязубной щетки»(старшиегруппы)

24 июняТема дня«Витаминныйдень»

25 июняТема дня«Деньздоровья»

26 июняТема дня«День мяча»
27 июняТема дняДень водныхзабав «ДеньНептуна»

«Солнце,воздух и вода –наши лучшиедрузья»
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Июль 2025 год
Дни неделиПонедельник Вторник Среда Четверг Пятница1. Тематическая неделя «Мир игрушек – это радость» 30 июня - 04 июля30 июняТема дня«Деньнастольных игр»

01 июляТема дня«Деньподвижных игр»

02 июляТема дня«Деньсюжетно –ролевых игр»

03 июляТема дня«День любимыхигрушек»

04 июляТема дня«Ярмаркаигрушек»

2. Тематическая неделя «В семье дружат - живут не тужат»07 июля -11 июля07 июляТема дня«Семейные днятрадиции»

08 июляТема дня«День семьи,любви иверности»

09 июляТема дня«День сестер ибратьев»

10 июляТема дня«Моя семья»
11 июляТема дня«За здоровьемвсей семьей»

3.Тематическая неделя «Неделя занимательных превращений»14 июляТема дня«Джунглизовут»

15 июляТема дня«День индейца»
16 июляТема дня«В гостях уэскимосов»»

17 июляТема дня«День веселогопирата»

18 июляТема дня«Деньименинника»4.Тематическая неделя «Природные явления лета» 21 июля-25 июля
21 июляТема дня «ДеньСолнца»

22 июляТема дня «Деньлетнего ветерка»
23 июляТема дня«День белыхоблаков»

24 июляТема дня«День дождевойкапельки»

285 июляТема дня«Радужный день»

Тематическая неделя «Безопасное лето» 28-01 августа28 июляТема дня«Человеку другогонь, только тыего не тронь»

29 июляТема дня«Безопасность наводе»
30 июляТема дня«Безопасностьв лесу»

31 июля Тема дня«Правиладорожные знатькаждомуположено»

01 августаТема дня«Малыши спешатна помощь!»
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Август 2025 год
Дни неделиПонедельник Вторник Среда Четверг ПятницаТематическая неделя «Маленькие исследователи и путешественники»04 -08 августа04 августаТема дня«День юногоизобретателя»

05 августаТема дня«День юногонатуралиста»

06 августаТема дня«День юноготехника»

07 августаТема дня«День юногопутешественника»

08 августаТема дня«Островаразвлечений»
Тематическая неделя «Дары лета» 11-15 августа11 августаТема дня«Ягоды любятвсе»

12 августаТема дня«Хлеб всемуголова»

13 августаТема дня«Что в полерастет»

14 августаТема дня«Первый спас-медовый. Будьтевсе здоровы»

15 августаТема дня«Ореховый Спас– сил и бодростизапас»
Тематическая неделя «Летние развлечения» 18-22 августа18 августаТема дня«Деньвоздушныхшаров»

19 августаТема дня«Песочныефантазии»

20 августаТема дня«Деньвоздушногозмея»

21 августаТема дня«Деньгосударственногофлага РоссийскойФедерации»(старшие группы)

22 августаДень мыльныхпузырей(мл-средниегруппы)Тема дня«Пришел Спас– яблокиприпас» Тема дня«День веселыхигр и забав»
Тематическая неделя «До свидания, лето!» 25-29 августа25 августаТема дня«День друзей»

26 августаТема дня«Мы идем вкино»

27 августаТема дня«День летнихразвлечений»

28 августаТема дня«Что нам летоподарило?»

29 августаТема дня«До свидания,лето!»
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6.3. Перспективный план воспитательно -образовательной работы в летний период
Тематические дни Задачи обучения, воспитания, развитияИюнь 2025 годТематический день «Дружат дети на планете» 02 июня- «День защиты детей»- «День улыбок» Актуализировать и дополнять представления детей о дружбе,проявлениями дружеских отношений.Учить рассказывать о своих друзьях, общих интересах, играх.Обогащать представления детей о правах ребенка, о семье,подводить к понимаю наличия определённых прав иобязанностей, их сути.Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми,привычку играть, трудиться, творить, сообща.Тематическая неделя «Лето с книжкой» 03-06 июня- «Книжный калейдоскоп»- «Сказки в мультфильмах»- «Пушкинский день»- «Путешествие по любимымсказкам»

Формировать у детей интерес к чтению, к творчеству детскихписателей.Учить детей понимать содержание произведения,воспринимать урок, который дает им сказка, рассказ.Формировать умение передавать настроение, чувства,характер героев, смотреть на мир их глазами.Способствовать обогащению игрового и социального опыта.Воспитывать читательский вкус, привычку к чтениюТематическая неделя «Это русская сторонка, это Родина моя!» 09-13 июня- «Русская сторонка – этоРодина моя!»- «Люблю березку русскую»-«День России»-«День народных промыслови ремесел»- «День русских народныхигр и забав»

Знакомить детей с народными промыслами, вызвать интерес кним, стремление самостоятельно создавать поделки.Знакомить с русскими народными играми, песнями,хороводами, потешками.Поддерживать хорошее настроение, формировать основыдосуговой культуры.Способствовать формированию гармонично развитойличности, усвоившей духовные ценности и традициирусского народа.Способствовать всестороннему развитию творческихспособностей воспитанников средствами русского фольклора.Воспитывать уважение к русским традициям и обычаям кродному краю.Тематическая неделя «Зеленая планета» 16-20 июня- «Земля – наш дом родной»-«День бабочек»- «День цветов»- «Неутомимые труженики»- «В лес по ягоды пойдем»- «Эколята – дошколята»-«В гостях у лесовичка»

Знакомить детей с разнообразием лесов, обитателями леса, вживой и неживой природе.Вызвать радость от общения с природой, поддерживатьпознавательный интерес.Учить соблюдать правила поведения безопасного для себя идля природы.Формировать умения, связанные с работой с различнымиприродными материалами.Воспитывать экологическую культуру и экологическоесознание у детей и родителей воспитанников.Воспитывать чувство сопереживания и желание помочьнуждающимся объектам природы:растениям, насекомым,животным, птицам.Тематическая неделя «За здоровьем в детский сад» 23-27 июня-«Солнце, воздух и вода – Формировать у детей преставления о правильном питании
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наши лучшие друзья»-«Витаминный день»-«День здоровья»-«День мяча»-«День водных забав «ДеньНептуна»

Знакомить с понятием «витамины» и их ролью в жизничеловека».Вызвать стремление заниматься спортом, физкультуройВоспитывать стремление к здоровому образу жизни.Формировать потребность в двигательной активности ифизическом совершенствовании, желание играть сосверстниками.Учить младших дошкольников принимать участие вэстафетах, соревнованиях, учить старших дошкольниковорганизовывать игры, выступать в качестве судей, капитановкоманд.Июль 2025 годТематическая неделя «Мир игрушек – это радость» 30 июня -04 июля- «День настольных игр»- «День подвижных игр»- «День сюжетно – ролевыхигр»- «День любимых игрушек»- «Ярмарка игрушек»

Актуализировать игровой опыт детей, учить вместе совзрослыми организовывать игры и развлечения.Развивать игровые умения детей, учить вести игровой диалогсообразно роли, взаимодействовать в игре в соответствии ссюжетом, договариваться, следовать игровым правилам.Развивать фантазию и воображение, доброжелательныеотношения между детьми, между детьми и взрослыми, междудетьми и родителями.Воспитывать чувство коллективизма и дружбы.Тематическая неделя «В семье дружат – живут не тужат» 07 -11 июля-«Семейные традиции»-«День семьи, любви иверности»-«День сестер и братьев»-«Моя семья»-«За здоровьем всей семьей»

Уточнить и обобщить знания детей о семье.Формировать чувство принадлежности к своей семье, видетьсебя как ее неотъемлемую часть.Расширять представления об основах нравственности вовзаимоотношениях с родителями.Воспитывать бережное отношение к семейным традициям.Вызвать стремление быть похожими на родителей, желаниемногому научиться у них.Тематическая неделя «Неделя занимательных превращений» 14 -18 июля-«Джунгли зовут»- «День индейца»- «В гостях у эскимосов»- «День веселого пирата»- «День именинника»

Актуализировать и дополнять представления детей о дружбе,проявлениями дружеских отношений.Учить рассказывать о своих друзьях, общих интересах, играх.Формировать умение передавать настроение, чувства,характер изображаемых героев, смотреть на мир их глазами.Способствовать обогащению игрового и социального опыта.Формировать доцуговые и коммуникативные компетенции.Воспитывать у детей доброжелательное отношение кокружающим.
Тематическая неделя «Природные явления лета» 21 -25 июля- «День солнца»- «День летнего ветерка»- «День белых облаков»- «День дождевой капельки»- «Радужный день»

Систематизировать и углублять представления детей оявлениях и объектах неживой природы, как в факторахэкологического благополучия.Повышать интерес к исследовательской деятельности.Обогащать словарь.развивать наблюдательность, любознательность, внимание,воображение, эстетическое восприятие, творческое начало.Воспитывать бережное отношение к окружающей природе.Воспитывать эстетическое восприятие природы, желание
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любоваться и понимать явление природы.

Тематическая неделя «Безопасное лето» 28 июля- «Человеку друг огонь,только ты его не тронь!»-«Безопасность на воде»-«Безопасность в лесу»-«Правила дорожные знатькаждому положено»-«Малыши спешат напомощь»

Показать роль огня в жизни человека:как положительную, таки отрицательную.Закрепить знания детей по правилам пожарной безопасности.Воспитывать у детей такие качества как мужество,самоотверженность, скромность.Формировать у детей компетенции безопасного поведения,связанные с природными и погодными условиями.Знакомить с моделями безопасного поведения в условияхразных природных сообществ, при контакте с животными.Учить соблюдать правила поведения, безопасного длячеловека и природы.Расширить представления детей о правилах дорожногодвижения, формировать практические навыки безопасногоповедения на улице.Развивать наблюдательность, умение анализироватьпроблемные ситуации.Воспитывать внимание, навыки осознанного использованиязнаний правил дорожного движения в повседневной жизни.Формировать досуговые и коммуникативные компетенции.Август 2025 годТематическая неделя «Маленькие исследователи и путешественники 04-08 августа- «День юного изобретателя»- «День юного натуралиста»- «День юного техника»- «День юногопутешественника»- «Острова развлечений»

Формировать познавательные потребности,исследовательский интерес, творчество в процессепрактического познания.Развивать способность к практическому и умственномуэкспериментированию, накопление «багажа»исследовательских умений.Формировать представления о целостной «картине мира»,осведомленности в разных сферах жизни.Развивать самостоятельность, инициативность.Воспитывать навыки сотрудничества в процессе совместнойдеятельности.Тематическая неделя «Спас не пройдет без нас» 11-15 августа-«Песочные фантазии»- «Хлеб всему голова»- «Что в поле растет»-«Первый Спас медовый –будьте все здоровы»-«Ореховый спас – сил ибодрости запас»

Познакомить с народными традициями празднования на РусиМедового Спаса, Орехового (хлебного) Спаса.Обогащать представления детей о зерновых культурах, отруде хлеборобов, об изготовлении хлебобулочных изделий.Формировать у детей представления о многообразии сортовяблок.Познакомить детей с растениями медоносами, обращатьвнимание на особенности цветов, позволяющие «угощать»пчел нектаром.Активизировать познавательный интерес.Совершенствовать трудовые умения детей, учитьвзаимодействовать в процессе выполнения поручений.Воспитывать ответственность, трудолюбие. Поддерживатьинтерес к народной культуре.
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Способствовать формированию гармонично развитойличности усвоившей духовные ценности и традиции русскогонарода.Тематическая неделя «Летние развлечения» 18-22 августа- «День воздушных шаров»-«Пришел СПАС –яблокиприпас»- «День воздушного змея»-«День веселых игр и забав»- «День государственногофлага РоссийскойФедерации»- «День мыльных пузырей»

Познакомить детей с летними играми и забавами.Стимулировать совместную спортивно – музыкально –игровую деятельность, эмоциональную отзывчивость детей.Создать условия для детского творчества.Развивать навыки социального общения и взаимодействиячерез совместную деятельность и активный отдых.Воспитывать чувство коллективизма и дружбы,доброжелательные отношения между детьми, между междудетьми и взрослыми, между детьми и родителями.Познакомить с народными традициями празднования на РусиЯблочного СПАСАТематический день «До свидания, лето!» 25 - 29 августа-«День друзей»-«Мы идем в кино»-«День летних развлечений»-«Что нам лето подарило»-«До свидания, лето!»

Побуждать детей составлять небольшие рассказы из личногоопыта, передавать свои впечатления.Обобщить и систематизировать представления о лете как овремени года по основным, существенным признакам.Расширить кругозор детей.Воспитывать желание делиться своими знаниями ивоспоминаниями со сверстниками
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ПРИЛОЖЕНИЕ
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Приложение №1
Летний календарь знаменательных событий,памятных дат и народных праздников2025 год

Июнь
1 июня – Международный день защиты детей
5 июня – Всемирный день охраны окружающей среды, День эколога
6 июня – Пушкинский день России, День русского языка
9 июня – Международный день друзей
12 июня – День России, День города Ханты-Мансийска
22 июня – День памяти и скорби
23 июня – Международный Олимпийский день

Июль
1 июля – Всемирный день архитектуры
3 июля – День ГИБДД
7 июля – День Ивана Купалы
8 июля – День семьи, любви и верности
13 июля – День рыбака
20 июля – Международный день шахмат
24 июля – День пожарной службы
27 июля – День военно-морского флота

Август
2 августа– Ильин день
14 августа– День физкультурника, Медовый Спас
19 августа– Яблочный Спас
22 августа– День Государственного флага Российской Федерации
27 августа– День Российского кино
29 августа– Ореховый Спас
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Приложение №2
Оздоровительные мероприятия в летний период

Формаработы Содержание работы Условия организации ОтветственныйМесто Режимный момент продолжительность(мин)Утренний приемдетей
- самостоятельная двигательнаяна участке- подвижные игры- оздоровительные пробежки

на участке ежедневно до 30до 2 воспитатель

Утренняягимнастика
Традиционная гимнастика(включает простыегимнастические упражнения собязательным использованиемдыхательных упражнений):- с предметами и без предметов;- на формирование правильнойосанки;- имитационного характера;

на воздухе ежедневнопередзавтраком
младшаягр. - 6,средняягр.-8,старшаягр. -10,

инструкторпо ФИЗО

Занятиепофизическойкультуре

Упражнения подбираются взависимости от задач занятия, отвозраста, физического развития исостояния здоровья детей,физкультурного оборудования ипр.Виды занятий: традиционное,тренировочное, сюжетное(игровое), контрольное, занятиеритмической гимнастикой,коррекционно – развивающее(включение специальныхупражнений в соответствии схарактером отклонений илинарушений в развитии детей).

на воздухе,наспортивнойплощадке

3 раза внеделю, вчасынаименьшейинсоляции

младшаягр.-15,средняягр.-20,старшаягр.-25

Прогулки - солнечные и воздушные ванны;- гелиотерапия (пребывание подрассеянными лучами солнца);- подвижные игры;- спортивные упражнения;- спортивные игры;- дыхательная гимнастика;- самостоятельная двигательнаядеятельность

на воздухе ежедневно(в 2 раза вдень)
4-4,5 (5часов) воспитатель

Дневнойсон - сон при открытых форточках вгрупповомпомещении

ежедневно 2,5 часа
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Подвижные игры Виды игр:- сюжетные;- игры с элементами соревнованийна разных этапах разучивания;- «дворовые»;

на воздухе,наспортивнойплощадке

ежедневно, в часынаименьшейинсоляции

для всехвозрастныхгруппы10-20

воспитатель,инструкторпо ФИЗО

Двигательныеразминки
варианты:- упражнения на развитие мелкоймоторики;- ритмические движения;- упражнения на развитиевнимания и координациюдвижений;- упражнения в удержанииравновесия;- упражнения для активизацииработы глазных мышц;- гимнастика расслабления;- корригирующие упражнения (всоответствии с характеромотклонений или нарушений вразвитии детей);- упражнения на формированиеправильной осанки;- упражнения на формированиесвода стопы.

на воздухе,на игровойилиспортивнойплощадке

ежедневно, в часынаименьшейинсоляции

младшаягр.-6,средняягр.-8,старшаягр.-10

воспитатель,инструкторпо ФИЗО

Плавание Формы работы:- традиционные, тренировочные,сюжетные, контрольные занятия;- игры и развлечения на воде, в т.ч.игры с элементами соревнований.

бассейн 1 раз внеделю средняягр.20-25старшаягр.25-30Гимнастика последневногосна

Разминка после сна сиспользованием различныхупражнений:-на формирование правильнойосанки;- имитационного характера;- сюжетные или игровые;- на координацию движенийСамомассаж (жёсткой рукавицей,массажерами и т.д.)

Спальняилигрупповоепомещениеприоткрытыхфрамугах

ежедневнопоследневногосна

для всехвозрастных групп7-10

воспитатель

Закаливающиемероприятия

Система мероприятий с учетомсостояния здоровья, физическогоразвития, индивидуальныхособенностей детей:- элементы закаливания вповседневной жизни (умываниепрохладной водой, широкаяаэрация помещений, обтирание,обливание до пояса);- закаливающие мероприятия в

с учетомспецификизакаливающегомероприятия

По плануи взависимости отхарактеразакаливающегомероприятия

Поусмотрениюмедицинскихработников

медицинские работники,воспитателииспециалисты ДОО
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сочетании с физическимиупражнениями (правильноорганизованная прогулка,плавание, солнечные и водныепроцедуры в сочетании сфизическими упражнениями);- воздушные ванны;- босохождениеИндивидуальнаяработа
Проводится с отдельными детьмиили подгруппами с цельюстимулирования двигательнойактивности, побуждения ксамостоятельным играм иупражнениям.предусматривает оказание помощидетям, имеющим нарушения вразвитии. Содействуетукреплению здоровья иулучшению физического развитияослабленных детей, исправлениюдефектов осанки.

вспортивном зале, вбассейне

устанавливаетсяиндивидуально

устанавливаетсяиндивидуально
инструкторпо ФИЗО

Праздники,досуги,развлечения

Способствуют закреплениюполученных навыков, активизациифизиологических процессов ворганизме под влияниемусиленной двигательнойактивности в сочетании сположительными эмоциями.Праздники, по форме и (или)содержанию связанные сфизическим развитием детей,призваны формировать удошкольников досуговыекомпетенции, осознанноеотношение к здоровью,стимулировать выбор здоровогообраза жизни.

на воздухенагрупповойилиспортивнойплощадке,в бассейне

1 раз внеделю не более30 педагоги испециалисты ДОО

Организациярациональногопитания

Витаминизация пищи:- введение в рацион детейбольшего объема овощей,фруктов, соков;- употребление в пищу зелени,растений богатых фитонцидами(лук, чеснок, проращеннаяпшеница, перья зеленого лука)

ежедневно
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Приложение № 3
Закаливающие мероприятия в летний период

Солнечные ванны
Методика проведенияПрием детьми солнечных ванн организует воспитатель.Солнечные ванны принимаются на открытой местности. На организмвоздействуют прямые солнечные лучи. Солнечные ванны рекомендуется проводить притемпературе +180С. Не рекомендуется проводить их при температуре ниже +120С ивыше +270 С. Если погодные условия неблагоприятны для обнажения тела, то облучаютнебольшие и более устойчивые к низким температурам участки тела (кисти, предплечья,голени, руки, ноги).Перед началом приема солнечных ванн в течение недели проводится курссветовоздушных (воздушных) ванн.Солнечные ванны принимают не ранее, чем через 1,5 ч. после еды, заканчиваются непозднее, чем за 30 мин. до еды.Порядок проведения процедуры:- подготовительная световоздушная ванна 10-20 мин;- солнечная ванна 5-15 мин.- заключительная световоздушная ванная 20-30 мин.После солнечных ванн желательно провести водные процедуры: умывание,обширное умывание, обливание и мытье ног.Одежда для солнечных ванн: головной убор (шапочки с козырьком, панамыхлопчатобумажные (постоянно)); футболка, майка (на период адаптации); трусы.Особые рекомендации: голова всегда должна быть защищена от солнца; нужночаще менять положение тела; тщательно вытирать пот, т.к. на влажной коже могутвозникать ожоги.Солнечные ванны проводятся в процессе игр детей.Солнечные ванны проводятся в строго отведенное время дня (с 10-11 ч утра) ссоблюдением дозировок по времени, в зависимости то порядкового номера в ванны. Впериоды наибольшей инсоляции, когда солнце находится в зените, солнечные ванны непроводятся.Строго соблюдается питьевой режим.

Таблица. Рекомендации по проведению солнечных ванн
Порядковый номер ванны Продолжительность приёма (мин)июнь – июль10.00-11.00 август10.00-11.00№1-2 5 8№3-4 6 10№ 5-6 8 13№ 7-8 10 16
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№ 9-10 13 20№ 11-12 15 23№ 13-14 17 26
Противопоказания: острое заболевание, период после перенесенного заболевания(медицинский отвод оформляется врачом в медицинской карте).

Обширное умывание
Методика проведения. Перед началом процедуры желательно обернутьполотенцем часть тела ниже талии.Открыть кран с водой, намочить правую ладошку и провести ею от кончиковпальцев до локтя левой руки. То же – другой рукой.Намочить обе ладошки, положить их сзади на плечо и провести имиодновременно к подбородку.Намочить правую ладошку и сделать круговое движение по верхней части груди.Намочить обе ладошки и умыть лицо.Ополоснулась, «отжать» руки, вытереть насухо.Площадь воздействия воды расширяется постепенно:- дети ясельного возраста моют лицо, кисти рук;- дети младшего возраста – лицо, шею, кисти рук, предплечья;- дети старшего возраста – лицо, шею, грудь, кисти рук, предплечья.Необходимо учитывать состояние здоровья детей и степень тренированностиорганизма ребенка (т.е. способность адекватно реагировать на температуру воды).

Воздушные ванны
Методика проведения− Температура воздуха в группе должна быть 20-220С, в дальнейшем онапостепенно снижается до 16С0− В отсутствие детей необходимо проводить сквозное проветривание− После сна воздушные ванны должны сочетаться с упражнениями− Постепенно необходимо приучать детей находиться в помещении приодностороннем проветривании

Рекомендации по проведению воздушных ванн
до 3 лет от 3 до 7 лет5-10 минут 10-15 минут2-3 раза в день 2-3 раза вдень

Продолжительность воздушных ванн в минутах
№п/п Дни месяца Продолжительность Ответственные
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до 3 лет от 3 до7 лет1 1-3 5 10 Медицинские работники,воспитатели2 4-6 10 153 7-9 15 204 10-15 20 305 16-20 30 406 21-25 45 507 26-30 60 60
Ножные ванныРекомендации по проведению ножных ваннНачинать следует с температуры +32С0 и через четыре дня снижать температуруводы на один градус, довести температуру воды на один градус, довести температуруводы до +18 С0, +14С0

Хождение босикомМетодика проведения.Начинать хождение босиком следует с двух – трех минут. Время должноравняться продолжительности воздушных ванн, температура почвы +18 С0

Условия Ответственныеучет индивидуальных особенностей ребенка медицинская сестра,воспитателипостепенность увеличения силы воздействия природного факторасистематичностьспокойное, радостное поведение ребенка
5.5. Водные закаливающие процедуры в летний период

Процедура Недели Периодичность Температураводы,  С Время процедуры
Для младших и средних групп

Мытье рук и лица холоднойводой из-под крана 1–6 По утрам 30 30 секунд7–12 29 1 минута13–18 28 1,5 минутыОбтирание влажнымполотенцем 5–18 После дневногосна 30 минус градускаждую неделюдо 20
от 30 секунддо 1 минуты плюсрастирание сухимполотенцемДля старших группМытье рук и лица холоднойводой из-под крана 1–6 По утрам 30 30 секунд

Обливание стопс последующим растираниемсухим полотенцем
5–10 После дневногосна 30 минус градускаждую неделю 10–15 секундобливание и 30секунд растираниеМытье рук и лица холодной 7–12 По утрам 29 1 минута
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Процедура Недели Периодичность Температураводы,  С Время процедуры
водой из-под кранаОбливание стопс последующим растираниемсухим полотенцем

11–18 После дневногосна 18 минус градускаждую неделюдо 16
20 секундобливаниеи 1 минутарастираниеМытье рук и лица холоднойводой из-под крана 13–18 По утрам 28 1,5 минуты

Обтирание влажнымполотенцем 5–18 После дневногосна 30 минус градускаждую неделюдо 20
С 30 секунддо 1 минуты плюсрастирание сухимполотенцемДля подготовительных к школе группМытье рук и лица холоднойводой из-под крана 1–6 По утрам 30 30 секунд

Обливание стопс последующим растираниемсухим полотенцем
5–10 После дневногосна 30 минус градускаждую неделю 10–15 секундобливание и 30секунд растираниеМытье рук и лица холоднойводой из-под крана 7–12 По утрам 29 1 минута

Обливание стопс последующим растираниемсухим полотенцем
11–18 После дневногосна 18 минус градускаждую неделюдо 16

20 секундобливаниеи 1 минутарастираниеМытье рук и лица холоднойводой из-под крана 13–18 По утрам 28 1,5 минуты
Обливание стопс последующим растираниемсухим полотенцем

17–18 После дневногосна 18 минус градускаждую неделюдо 16
20 секундобливаниеи 1 минутарастираниеОбтирание влажнымполотенцем 5–18 После дневногосна 30 минус градускаждую неделюдо 20

С 30 секунддо 1 минуты плюсрастирание сухимполотенцем
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Приложение №4
Календарно – тематическое планированиеиюнь 2025 год

Время Содержание Участники Ответственный
Тематическая неделя «Лето с книжкой»и 02-06 июня

02 июня «Дружат дети на планете»ответственный: старший воспитатель Иванова С.В.0745-0820 Сюрпризный момент – детей встречаютростовые куклы: Радужный кот, Солнышко,Мамонтёнок.
все возрастныегруппы специалисты

0830-0845 Акция- поздравление«Дети это наше счастье» старшая группа воспитатель
0900-0920 Слушание песен о лете младшие группы воспитателиБеседа «Детство - это я и ты»Оформление фотовыставки «Здравствуйлето»

средние группы воспитатели

Познавательный час «А, ну-ка, угадай-ка»(викторины и ребусы). старшие группы воспитатели
Экологический час «Уроки от сороки» старшие группы воспитатели930-1000 Творческая мастерская аппликация«Разноцветные шары» младшие группы воспитатели
Коллективная работа «Планета детства подсозвездием добра» старшие группы воспитатели

0930-1000 Праздник мыльных пузырей «Веселыепузыри» младшие группы воспитатели
Кукольный театр «Теремок»»9.00 – группа №8 «Незабудки»,№15 «Непоседы»9.30 - №2 «Капельки»,№7 «Ромашки»средние группы10.00 - №22 «Кнопочки»10.20 - № 16 «Знайки»10.40 - №17 «Фантазеры»11.00 - №12 «Рябинки»

младшие группы музыкальныйруководительСергеева И.И.

Квест – игра «Здравствуй лето!» старшие группы музыкальныйруководительСемиотрочева О.И.Пинегина О.В.
1000-1110 Веселая прогулка- Игры с песком и водой- Подвижная игра «Солнышко и дождик»

младшие группы воспитатели

1000-1220 Веселая прогулка- Игра «Мы фотографы»- Музыкальная игра «Шагает детство попланете»

средние группы воспитатели

Рисунки на асфальте «Детство это я и ты»- Веселые старты «Веселая карусель» все возрастныегруппы воспитатели
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Строительная игра «Город юных мастеров»Дефиле «Летние панамы» старшие группы старшийвоспитатель1530-1730 Чтение русских народных сказок о дружбеПодвижная игра «Найди свой домик» младшие группы воспитатели
Чтение художественной литературыВ. Драгунский «Денискины рассказы» старшие группы воспитатели
Праздничное чаепитие«Дружат дети всей земли»» все возрастныегруппы воспитатели
Творческая мастерскаяОформление плакатов«Радуга в ладонях»

средние группы воспитатели

Выставка детских работ «Детство – лучшаяпланета» все возрастныегруппы воспитатели
03 июня Тема дня «Книжный калейдоскоп»

0900-0920 Дидактические игры: «Собери картинку,назови сказку», «Весело и грустно», «Расселигероев по своим сказкам»Игра – драматизация по сказке «Колобок»

младшие, средниегруппы воспитатели

0900-0920 Литературная викторина по знакомымсказкам «Наши любимые сказки» старшие группы воспитатели
0930-1000 Аудиосказка- прослушивание сказок взаписи. Беседа. все возрастныегруппы воспитатели
1000-1200 Весёлая прогулкаПодвижные игры на прогулке «Курочка –хохлатка», «Лошадки», «Угадай, кто я!»,«Гуси – лебеди», «Волк и зайцы»

все возрастныегруппы воспитатели

1550-1620 Творческая мастерскаяКонструирование и аппликация «Любимыегерои сказок»
все возрастныегруппы воспитатели

04 июня Тема дня «Сказки в мультфильмах»
0900-0920 Рассматривание иллюстраций любимыхсказок. Чтение и беседа. младшие, средниегруппы воспитатели
0900-0920 Разгадывание загадок и кроссвордов познакомым сказкам. старшие группы воспитатели
0930-1000 Творческая мастерская:- рисунки- загадки- пластилиновые загадки- раскраски по сказкам

все возрастныегруппы воспитатели

1000-1200 Весёлая прогулкаПодвижные и спортивные игры на прогулке:«Медведь и пчёлы», «Совы и жаворонки»,«Лиса в курятнике», «Лисы и охотники»,«Волк во рву». «Ловись, рыбка!», «Лягушки вболоте»

все возрастныегруппы воспитатели

1550-1620 Развлечение «В гостях у сказки!»Конкурсы: «Кто лучше опишет героя сказки,не называя его», «Угадай сказку по началуили концу» «Из какой сказки предмет или

все возрастныегруппы воспитатели
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литературный герой?»Загадки – пантомимыКукольный театр по русским народнымсказкам «Теремок», «Репка», «Волк и семерокозлят» 05 июня Тема дня «Пушкинский день»0900-0920 Разучивание пословиц и поговорок омудрости и доброте младшие, средниегруппы воспитатели
0900-0920 Литературная викторина «Там, наневедомых дорожках…» с использованиемлитературных игр «Угадай сказку», «ктопотерял этот предмет?», «Лови, бросай,сказку продолжай», «Сказочные загадки»

старшие группы воспитатели

0930-1000 Чтение сказок, стихов, отрывков из сказокА.С.Пушкина все возрастныегруппы ВоспитательЕрмакова Л.В.
1000-1200 Весёлая прогулкаПодвижные и спортивные игры «Мышка внорке», «Птицелов», «Попади мячом в цель»,«Паровозик»

все возрастныегруппы воспитатели

Познавательные минутки«Научные фантазии»Тема: «Путешествие в прошлое – солнечныечасы»

старшие группы воспитатели

1550-1620 Творческая мастерская«Там чудеса, там леший бродит…» (сразными изобразительными материалами)
все возрастныегруппы воспитатели

1620-1640 Оформление выставки«Там, на неведомых дорожках» все возрастныегруппы воспитатели
06 июня Тема дня «Путешествие по любимым сказкам»0900-0920 Рассматривание иллюстраций любимыхсказок. Чтение и беседа «Герои сказок - какиеони?».

младшие, средниегруппы воспитатели

0900-0920 Разгадывание загадок и кроссвордов познакомым сказкам. старшие группы воспитатели
0930-1000 Творческая деятельность- пластилиновая сказка «Горшочек каши»- аппликация «Петушок – золотой гребешок»- рисование положительного иотрицательного героя

все возрастныегруппы воспитатели

1000-1200 Весёлая прогулкаПодвижные и спортивные игры на прогулке:«Медведь и пчёлы», «Совы и жаворонки»,«Лиса в курятнике», «Лисы и охотники»,«Волк во рву». «Ловись, рыбка!», «Лягушки вболоте»

все возрастныегруппы воспитатели

1550-1620 Сюжетно-ролевая игра- «Книжный магазин»- Художественное чтение: «Каша из топора»(бытовая сказка), «Заяц-цваста», Заяц-трусишка и Заяц-храбришка»

все возрастныегруппы воспитатели
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- Конкурсы: «Угадай сказку по началу иликонцу», «Из какой сказки предмет илилитературный герой?»Тематическая неделя «Это русская сторонка, это Родина моя» 09-13 июняответственный: воспитатель
09 июня Тема дня «Русская сторонка - это Родина моя»

700-815 Утренний приём детейПознавательная беседа«Это русская сторонка – это Родина моя».
все возрастныегруппы воспитатели

900-920 Игры-чистоговорки о Родине, о России. все возрастныегруппы воспитатели
920-950 Летний видеосалонМультфильм«Вовка в тридевятом царстве»

старшие группы воспитатели

920-950 Литературная гостинаяЧтение «Лапоть, соломинка и пузырь»,«Заюшкина избушка»
младший возраст воспитатели

920-1040 Спортивное развлечениеСпортивный праздник «Мы живем в России» старшие группы инструкторы поФИЗО
Развлечение«Веселый хоровод» младшие группы

1020-1030 Познавательная минутка«Русская сторонка- это Родина моя» все возрастныегруппы воспитатели
1030-1040 Литературная гостинаяЗаучивание стихотворения «Моя Родина»Г.Ладонщиков

старшие группы воспитатели

1040-1200 Весёлая прогулкаПодвижные народные хороводные игры все возрастныегруппы воспитатели
1500-1600 Творческая мастерскаяИзготовление книжки « Пословицы ипоговорки»

старшие группы воспитатели

Дидактические игры«Третий лишний», «Собери матрёшку» младшие, средниегруппы воспитатели
10 июня Тема дня «Люблю березку русскую»0700-0815 Утренний прием детейИгра – чистоговорка «Ах ты, береза» все возрастныегруппы воспитатели

0815-0825 Познавательная минутка«Русская березка – символ России» старшие группы воспитатели
0900-0940 Музыкальный досуг«У березки , у ворот водят дети хоровод» старшие группы№11,№12 муз.руководительПинегина О.В.
0900-0940 Музыкальный спектакль«Колобок» младшие группы муз.руководительСергеева И.И.
0900-0930 Творческая мастерская«Лепка с элементами аппликации «Русскаякрасавица – березка»

средние группы воспитатели
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0945-1005 Литературная гостинаяЗаучивание стихотворения «береза» И.Токмачова
старшие группы воспитатели

1030-1200
1600-1620 Веселая прогулкаХороводные игры: «Во поле береза стояла»,«Золотые ворота», «Плетень», «Ручеек»,Айда березка»

все возрастныегруппы воспитатели

Беседа – презентация «Какую пользучеловеку принесет береза? (сок, почки,береста, древесина)
старшие группы воспитатели

1600-1630 Кукольный театр«Кошкин дом» средние группы воспитатель
1600-1650 Творческая мастерская-Коллективная работа «Березовая роща» младшие группы воспитатель

Творческая мастерская-Конструирование из бумаги «Березки» старшие группы воспитатель
Веселая прогулка-«Наблюдение за березой в ветреную погоду»-«Сравнение березы с другими деревьями»-«Наблюдение за березой с составлениемсказок и рассказов

средние-старшиегруппы воспитатель

11 июня Тема дня«Народных промыслов и ремёсел» (младшие-средние группы)900-920 Игры- чистоговорки«Платочек», «Петушок и курочка» младшие группы воспитатели
930-950 Литературная гостинаяЧтение «Лисичка со скалочкой», «Бычоксмоляной бочок»

младшие, средниегруппы воспитатели

1000-1200 Весёлая прогулкаПодвижные игры « У медведя во бору»,«Ловишка с лентами», «Гуси-лебеди»,«Ручеёк»,
младшие-средниегруппы

воспитателиинструктор поФИЗОХомицевич В.С
1610-1630 Школа ремесел-Расписывание дымковской барышни-Коллективная работа «Украшение скатерти»

средние группы
младшие группы воспитатели

11 июня Тема дня «День России» (старшие группы)700-810 Утренний приемПрослушивание музыкальных произведенийо Родине
старшие группы воспитатели

Беседа «Россия – Родина моя» старшие группы
0900-0930 Слушание гимна РоссииПросмотр сайдовой презентацииПрезидент России – детям»

старшие группы старшийвоспитательБоброва Т.С.0930-1020 Спортивное развлечение«Игры народов России» старшие группы инструктор поФИЗОХомицевич В.С.0930-1000 Праздник «Россия – Родина моя» старшие группы муз.руководительСергеева И.И.
1000-1200 Веселая прогулка старшие группы воспитатели
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1600-1620 Чтений стихотворений Е.Синицына«Берегите Россию», А.В. Жигулина «ОРодине»
старшие группы воспитатели

1620-1640 Творческая мастерскаяКоллективная работа «Наша Родина –Россия»
старшие группы воспитатели

13 июня Тема дня «День русских народных игр и забав0700-0815 Утренний приемБеседа о русских забавах. все возрастныегруппы воспитатель
0900-0920 Разучивание потешек, пословиц, поговорок,закличек, считалок все возрастныегруппы воспитатель
0920-1000 Летний видеосалон«Русские забавы» старшие группы воспитатель

Литературная гостинаяРусская народная сказка «Маша и медведь» младшие, средниегруппы воспитатель
1000-1200 Веселая прогулка «Шла коза по лесу»,«Карусель», «Заря – заряница»Подвижные игры «Ручеек», «Кто большесоберет», «У медведя во бору», «Гусилебеди», «Гори, гори ясно», «Золотыеворота», «Салки»

все возрастныегруппы воспитатель

1600-1700 Веселая прогулкаПодвижные игры по выбору детей все возрастныегруппы воспитатель
Тематическая неделя «Зеленая планета» 16-20 июняОтветственный:старший воспитатель16 июня «День бабочек» (младшие – средние группы)

0900-0910 Ситуативный разговор«Бабочка» младшие группы воспитатель
Познавательная беседа. Для чего нужныбабочки? средние группы воспитатель

0915-0940 Летний видеосалон-Просмотр мультфильма для «Лунтик» серия«Подарок для бабочки»
младшие группы старшийвоспитатель

«Уроки тетушки Совы (Бабочки)» средние группы старшийвоспитатель
0940-1000 Дидактические игры«Украсим крылья бабочке»«Лотопарочки-насекомые»«Собери бабочку из частей»«Что сначала, что потом»

младшие –средние группы воспитатель

1000-1150 Веселая прогулка- Наблюдение за бабочкой и пауком»,«Летаем как…» «Поймай бабочку»
младшие –средние группы воспитатель

1530-1540 Пальчиковая гимнастика«Гусеница, бабочка» младшие –средние группы воспитатель
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1600-1640 Прослушивание музыкальной композицииЭ.Грига «Бабочка» средние группы воспитатель
1550-1610 Творческая мастерскаяКоллективная работа» «Бабочки на лугу» младшие группы воспитатель
1650-1715 Творческая мастерскаяКонструирование (оригами) «Бабочка» средние группы воспитатель

Тема дня «Земля – наш дом родной» (старшие группы)0900-0910 Дидактическая игра«Экологический светофор» старшие группы воспитатель
0910-0940 Беседа «Лес богатство и краса!Береги свои леса!»Презентация «Мусор Земле не к лицу»

старшие группы воспитатель

0940-1010 Спортивное развлечение«Земля, наш общий дом» старшие группы инструктор поФИЗО
1010-1200 Весёлая прогулкаНаблюдение за воздухом (отрицательноеотношение к факторам загрязняющимвоздух) трудовой десант. Проделки короляМусора.Экскурсия в парк им. Б.Лосева

старшие группы воспитатель

1630-1710 Творческая мастерскаяОбъёмная аппликация «Береги природу» старшие группы воспитатель

17 июня Тема дня «Неутомимые труженики»0900-0905 Логоритмическое упражнение«Друзья помогли» все возрастныегруппы воспитатель
0910-1040 Беседа – презентация«Чем полезен мед?» средние группы воспитатель
0910-1000 Пластилинография «Божьи коровки» младшие группы воспитатель

Заучивание стихотворенияС. Пшеничных «Лесной маячок» средние группы воспитатель
Прослушивание аудио – сказкиА.Чайковского «На лугу» старшие группы воспитатель

1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за насекомымиИсследовательская деятельность «Муха вбанке»Подвижные игры «Паучок и насекомые»,«Поймай комара», Медведь – и пчелы»Игры с песком

младшие группы воспитатели

Поход – путешествие«В гостях у веселого муравья» (прогулка потерритории детского сада)Наблюдение за муравьями: «Рассматриваниемуравья», «Сахарная палочка»,«Муравейник», «Муравьиная тропа»Подвижные игры «Паучок», «Жуки», «Ловлябабочек», Шмель», «Жук», «Паучок и

средние –старшие группы воспитатели
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мушки»

1540-1620 Творческая мастерская- Объёмная аппликация «Пчелки»- Конструирование из бросового материала«Паучок ползет по ветке»- Аппликация «Пчелиный рой»

младшие группысредние группы
старшие группы

воспитатели

Чтение художественной литературыК.И. Чуковский «Тараканище» младшие группы воспитатели
120- 1730 Вечер загадок на тему «Насекомые» средние группы воспитатели

Игра – викторина «Насекомые» старшие группы воспитатели
Оформление выставки«Разнообразный мир насекомых» все возрастныегруппы воспитатели

18 июня Тема дня «День цветов»
0800-0820 Сюрпризный момент детей – детей встречаетФея Цветов и хранитель леса Лесовик все возрастныегруппы воспитатели

0900-0915 Уход за комнатными растениями все возрастныегруппы воспитатели
0915-0930 Разучивание чистоговорки«Колокольчик» младшие –средние группы воспитатели
0915-0925 Дидактическая игра«Волшебная палочка» (описать цветок,которого коснулась Фея)

старшие группы воспитатели

0925-0950 Просушивание аудио – сказки А.Чайковского«Вальс цветов» средние-старшиегруппы воспитатели
0925-0950 Творческая мастерская «Разноцветныелепестки» (рисование пальчиками) младшие группы воспитатели

Театрализованные игры«Изобрази растение», «Превращение»,«Изобрази цветок»Загадки о цветахПальчиковые игры «В саду», «Алыецветочки», «Колокольчики»

средние –старшие группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулка- Экологическая тропинка (знакомство сцветами на территории детского сада)- Подвижные игры «Солнышко и дождик»,«1,2,3 – к цветку беги», «Найди свой цвет»- Игры с песком «Рисуем пальчиком цветы»

младшие группы воспитатели

Прогулка«В гостях у Феи Петунии»- Наблюдение «Многообразие цветов»Подвижные игры«Я садовником родился», «Вейся венок»,

средние группы воспитатели
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«1,2,3 – к цветку беги», «Займи место наполянке»

Прогулка «Подорожник у дорожки»(нахождение кустиков подорожника;нанесение его местонахождения на картуучастка, составление паспорта растения.Подвижные игры «Кто быстрее выложитцветок», «Живая клумба», «Посади цветок».

старшие группы воспитатели

1540-1640 Заучивание стихотворенияЕ. Серов «Носит одуванчик желтыйсарафанчик»-Дидактическая игра «Цветочная клумба»

младшие группы воспитатели

Заучивание стихотворенияЗ. Александрова «Одуванчик» средние –старшие группы воспитатели
Творческая мастерская- Конструирование из полосок «Цветочнаягирлянда»

средние группы воспитатели

Художественный труд«Полевые цветы на коктейльной трубочке» старшие группы воспитатели

19 июня «Эколята – дошколята»
0800-0820 Игры – чистоговорки«Лиса и зайцы», «Белка меняет гнездо»,«Зайцы и медведи», «Птички»

младшие группы воспитатели

0900-0920 Познавательные минутки«Сказки о жителях леса» средние группы воспитатели
Экологические ситуации- «Что было бы на Земле без воды?»- «Что нужно для того, чтобы воздух былчистым?»- «Почему умирает лес?»

старшие группы воспитатели

1015-1030 Викторина «Как эколята Землю спасали» старшие группы воспитатели
1000-1200 Веселая прогулкаПрогулка по дорожкам детского садаНаблюдение за солнышкомПодвижные игры «Солнышко», «Зайчики»

младшие –средние группы воспитатели

Прогулка по территории детского садаНаблюдения за кормушками.Трудовой десант «Покормим пернатых»Прохождение полосы препятствий «Смелые,юные, умелые»

старшие группы воспитатели

1540-1610 Вечер загадок«Кто там спрятался в лесу?» средние –старшие группы воспитатели
1540-1620 Развлечение«Паровозик из Ромашково» младшие группы инструктор поФИЗО
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1620-1730
Чтение художественной литературыВ. Бианки «Купание медвежат», Л. Толстой«Еж»

средние группы воспитатели

Коллективная работа «Веселые ежи» младшие группы воспитателиЧтение художественной литературыН.А.Рыжова «Жила-была река», «Как людиречку обидели
старшие группы воспитатели

Изготовление агитационного плаката«Юные защитники природы» старшие группы воспитатели
Занятия-экспериментирования: «Почему водагрустит?», «Круговорот воды в природе»,«Очищение воды с помощью фильтра»,«Свойства воды» (с участием куклыКапитошки)

старшие группы воспитатели

Изготовление панно «Лесные правила» старшие группы воспитатели
20 июня Тема дня «В лес по ягоды пойдем» (младшие – средние группы)0920-0940 Пальчиковый игротренинг«За ягодами», «С веток ягоды снимаю» младшие группы воспитатели

Дидактические игры «С какой веткидетки?», «Съедобное – несъедобное», «Узнайи назови»
средние группы воспитатели

0900-1000 Музыкальная игра«В лес по ягоды пойдем»Собираем пазлы «Малинка»
младшие группы воспитатели

Ситуативный разговор«Ягоды наших лесов» (Зачем в лесу ягоды?,Кому они нужны?, Польза ягод)Составление загадок об ягодах

средние группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за солнцемХудожественное словоА. Барто «Смотрит Солнышко в окошко»Дидактическая игра «Ласковые слова»Подвижные игры «Солнышко и дождик»,«Подбрось мячик к солнышку»Игры с песком «Нарисуй на песке»

младшие группы воспитатели

Игра – путешествие «Лесная тропинка»(экскурсия по дорожкам детского сада)Наблюдение «Изучаем деревья икустарники»Дидактическая игра «Угадай описанию»Трудовое поручение: сбор природногоматериала

средние группы
средние группы

воспитатели

1540-1640 Творческая мастерскаяЛепка «Ягоды в лукошке»Коллективная работа Ягодная полянка» младшие группысредние группы
воспитатели
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20 июня Тема дня «Долгие версты Победы» (старшие группы)0800-0810 Военный корреспондент «Что мы знаем овойне? (интервью) старшие группы воспитатели
Патриотическая акция «Помним, гордимся» старшая группа старшийвоспитатель

0900-0920 Составление рассказов на тему «Есть такаяпрофессия Родину защищать».Рассматривание иллюстраций С.Присекин«Наше дело правое», В.М.Сибирский«Штурм Берлина».

старшие группы воспитатели

0930-1000 Игровая деятельность, сюжетно-ролевыеигры «Пограничники», «Летчики»,«Разведчики»
старшие группы воспитатели

1000-1220 Прогулка. Квест развлечение«Как стать юнармейцем?» старшие группы воспитатели
1530-1730 Интеллектуальная викторина«Почему гремит Салют?»Лего конструирование«Парад военной техники»

старшие группы воспитатели

Тематическая неделя «За здоровьем в детский сад» ответственный:инструктор пофизической культуре 23-27 июня23 июня Тема дня «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» (младшие – средние группы)0800-0810 Летний утренний девиз:«Вместе с Солнышком встаем, с добрымутром, с ясным днем, вот как славно мыживем!»

все возрастныегруппы воспитатели

0815-0830 Утренняя гимнастика все возрастныегруппы воспитатели
0900-0925 Беседа «Солнце, воздух и вода – нашилучшие друзья!» все возрастныегруппы воспитатели
0930-1000 Дискотека на свежем воздухе«Я твой друг и ты мой друг!» младшие группы муз.руководительПинегина О.В.
0930-1030 Спортивный досуг«Солнце, воздух и вода, наши верныедрузья!»

средние группы инструкторы поФИЗО
1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за солнцем (дети определяют,где теплее, на солнце или в тени)«Солнечные блики» (рассматривание тенейот деревьев)Подвижные игры по желанию детей

младшие, средниегруппы

воспитатели

1530-1540 Бодрящая гимнастика после сна.Закаливающие процедуры (обтирание,обширное умывание)
все возрастныегруппы воспитатели
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1540-1620 Летний час наукиПознавательные минутки «Научныефантазии»- «Круговорот воды в природе», «Какобразуется радуга»

младшие, средниегруппы
воспитатели

1620-1730 Творческая мастерскаяАппликация «Солнышко»(способом обрывания)Аппликация «Солнышко»(на бумажной тарелке)

младшие
средние

воспитатели

23 июня Тема дня «День рождения зубной щетки (старшие группы)0800-0810 Летний утренний девиз«Вместе с Солнышком встаем, вместе сптичками поем....»
старшие группы воспитатели

0815-0830 Утренняя гимнастика старшие группы воспитатели0900-0930 Дидактические игры«Сложи картину», «Полезно – вредно»,«Выбери полезные продукты для зубов»,«Что нужно для защиты зубов»

старшие группы воспитатели

0930-1000 Летний видеосалонПросмотр мультфильмов«Добрый доктор Стоматолог», «Легенда озубном королевстве», «Королева зубнаяЩетки», «Лунтик Зуб», «Почему у менявыпал зуб»

старшие группы старшийвоспитатель

1000-1200 Веселая прогулкаЦелевая прогулка за пределы детского садаПодвижные игры по желанию детей
старшие группы воспитатели

1530-1540 Бодрящая гимнастика после снаЗакаливающие процедуры (обтирание,обширное умывание)
старшие группы воспитатели

1600-1620 Литературный часЧтение рассказов, сказок, стихов: Н.Карпова,разболелся зуб у Волка», Е.Гурина «Сказкапро большие зубка», «Я страдаю днячетыре», С.Михалков «Как у нашей Любы»,Н.Зубарева «Крокодил не чистит зубы»

старшие группы воспитатели

1625-1700 Лучший час науки научные эксперименты:Опты с уксусом и куриными яйцами, варка«Зубной пасты для слона»
воспитатели

24 июня Тема дня «Витаминный день»0800- 0810 Летний утренний девиз«Вместе с Солнышком встаем, вместе сптичками поем, с добрым утром, с яснымднем, вот как славно мы живем!»

все возрастныегруппы воспитатели

0815-0830 Утренняя гимнастика все возрастныегруппы воспитатели
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0900-0930 Дидактические игры «Вкус – цвет – форма»,«Отгадай-ка», «какого цвета это растение»,«Чудесный мешочек», «Вредно – полезно»
младшие –средние группы воспитатели

0900-0920 Рисование«Мой любимый фрукт или овощ» младшие группы воспитатели
0930-1100 Спортивное развлечение«Дружим с витаминами» средние группы Инструктор поФИЗОХомицевич В.С.0900-1030 Спортивное развлечение«Фрукты, овощи важны – витамины всемнужны»

старшие группы Инструктор поФИЗОСухорукова В.С.
0900-1000 Сюжетно – ролевая игра«Магазин «Фрукт –овощи» средние-старшиегруппы Воспитатели
1000-1200 Веселая прогулкаПодвижные игры «Я садовником родился»,«Огородная хороводная»Игровое упражнение «В заросляхкрыжовника» – ходьба с перешагиваниемчерез предметыЭтюд «Вкусные эмоции»

все возрастныегруппы Воспитатели

1530-1540 Упражнение на дыхание«Ароматная гимнастика»Пальчиковая гимнастика «Апельсин»
все возрастныегруппы Воспитатели

1600-1630 Чтение В.Катаев «Цветик – семицветик» старшие группы Воспитатели
1720-1800 Творческая мастерскаяЛепка «Витаминный натюрморт»Аппликация- коллективная работа«Витаминная фантазия»

младшие группысредние группыстаршие группы
воспитатели

25 июня Тема дня «День здоровья»0800- 0810 Летний утренний девиз«Вместе с Солнышком встаем, вместе сптичками поем, с добрым утром, с яснымднем, вот как славно мы живем!»

все возрастныегруппы воспитатели

0815-0830 Утренняя гимнастика все возрастныегруппы воспитатели
0900-0930 Беседа «Спортсмены из страны Мульти –пулти»«О микробах – чистоте рук, лица и тела»

средние группы воспитатели

0900-0930 Ситуативный разговор«Как спорт укрепляет здоровье» старшие группы воспитатели
0910-1000 Физкультурный досуг«Путешествие в страну Здоровячков» младшие группы инструкторы поФИЗО
0930-1030 Музыкальный досуг«День улыбок» средние группы муз.руководительПинегина О.В.
0930-1030 Прогулка по Тропе здоровья старшие группы воспитатели
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1000-1200 Веселая прогулкаСпортивные игровые упражнения«Мы спортсмены»
средние, старшиегруппы воспитатели

Подвижные игры «Ловишки с мячом»,«Набрось кольцо», «Попади в цель», «Сбейкеглю», «Попади в цель»
средние, старшиегруппы воспитатели

Игры с песком и водой младшие группы воспитатели
1500-1530 Чтение А.Барто «Я расту»К.Чуковский «Мой додыр»Е.Багрян «Маленький спортсмен»С.Михалков «Про мимозу»

младшиесредниестаршиегруппы

воспитатели

1630-1700 Творческая мастерская-Рисование «Спортивная эмблема группы»-Поделки из природного и бросовогоматериала-Коллективная работа «Поделись улыбкоюсвоей»

старшие группы
средние группы

воспитатель

26 июня Тема дня «День мяча»
0800-0810 Летний утренний девиз«Вместе с Солнышком встаем, вместе сптичками поем, с добрым утром, с яснымднем, вот как славно мы живем!»

все возрастныегруппы воспитатели

0815-0830 Утренняя гимнастика все возрастныегруппы воспитатели

0900-0930 Творческая мастерскаяРисование «Мой веселый звонкий мяч»Ручной труд «Мяч»
младшие группысредние группы воспитатели

0900-0930 Музыкальный досуг «День улыбок» старшие группы муз.руководительПинегина О.В.
0930-0950 Развлечение«Праздник мыльных пузырей» младшие –средние группы воспитатели
1000-1200 Веселая прогулкаИгры – эстафеты, конкурсы с мячомПодвижные игры с мячом «Вышибалы»,«Мяч по кругу», «Ловишки с мячом»,«Салют», «Охотники и утки», «Найди мяч»

все возрастныегруппы воспитатели

1600-1630 Беседа – презентация«История появления мяча»«Виды мячей для разных видов спорта»
старшие группы воспитатели

1600-1630 Литературная гостинаяЧтение «Сказка о мяче и Вовке»Четверостишия про мяч для самыхмаленьких: В.Берестов, Е.Григорьева,Е.Долгих, Т.Шотт, Т.Коваль.А. Барто «Мячик», С.Маршак «Мяч»

средняя группа воспитатели
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1640-1700 Физкультурное упражнение«Отбивание и ловля мяча» старшие группы воспитатели
1630-1700 Игры – эстафеты с мячом«Мой веселый звонкий мяч» младшие- средниегруппы воспитатели

27 июня Тема дня «День водных забав «День Нептуна»
0800-0810 Летний утренний девиз«Вместе с Солнышком встаем, вместе сптичками поем, с добрым утром, с яснымднем, вот как славно мы живем!»

все возрастныегруппы воспитатели

0815-0830 Утренняя гимнастика все возрастныегруппы воспитатели
0900-0930 Литературная гостинаяЧтение А.Пушкин «Сказка о рыбаке ирыбке», Г.Кружков «Все наоборот»,Н.Рыжов «Жила-была река»,А.Полянский«Радуга», Е.Благинина «Дождик»

все возрастныегруппы воспитатели

0930-1000 Творческая мастерскаяРисование«Золотая рыбка», «Водноецарство»
все возрастныегруппы воспитатели

1000-1030 Веселая прогулкаПодвижные игры «Море волнуется»,«Прятки», «Лягушки и цапля», «Карась ищука»

младшие, средниегруппы воспитатели

1100-1130 Сюжетно- ролевая игра«В гостях у жителей подводного царства» средние, старшиегруппы воспитатели
1500-1530 Познавательные минутки«Научные фантазии»Тема: Опыты и эксперименты с водой «Водабывает разная», «Сделаем радугу», «Водапрозрачная», «Вода не имеет запаха»

старшие группы воспитатели

Массаж тела «Лягушата» средние группы воспитатели
1500-1545 Презентация «Путешествие капельки» младшие, средниегруппы воспитатели
1600-1630 Игры с воздушными шарами и мыльнымипузырями все возрастныегруппы воспитатели
1630-1645 Развлечение «Капельки воды» младшие группы воспитатели

Проблемная ситуация«Зачем нужно умываться» старшие группы воспитатели
Просмотр мультфильма«Заяц Коська и родничок» средние группы воспитатели

1730-1800 Игровые упражнения«Брызгалки», «Игры в ванночке» все возрастныегруппы воспитатели
Тематическая неделя «Мир игрушек – это радость» 30 июняТема дня « День настольных игр»
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0715-0900 Утренний прием детей. Беседа«Разнообразный мир игр».Заучиваниепословиц «Играй, играй да дело знай», «Вигре да в попутье людей узнают»

все возрастныегруппы воспитатели

0900-0940 Настольные игры «Веселые гонки», «лото»,«Пазлы», «Природные явления» и др все возрастныегруппы воспитатели
Дидактическая игра «Фрукты, овощи»,«Узнай по словам» и др. все возрастныегруппы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулкаПодвижные игры «Ловишка», «Хитрая лиса» все возрастныегруппы воспитатели

Познавательные минутки «Научныефантазии»Тема:»Из какого материала сделаныигрушки»

старшие группы воспитатели

1540-1600 Рассматривание иллюстраций, «Веселыеигры» младшие, средниегруппы воспитатели

Творческая мастерская «Рисуем лото» старшие группы воспитатели
1610-1640 Просмотр мультфильма«История создания ЛЕГО конструктора» младшие,средниегруппы Воспитатели

Трудовая деятельность«Мастерская для игр» старшие группы воспитатели
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Приложение №5
Календарно – тематическое планированиеиюль 2025 год

Время Содержание Участники Ответственный
Тематическая неделя «Мир игрушек – это радость» с 01-04 июля

01 июля Тема дня «День подвижных игр»
715-900 Утренний приём детей. Беседа«Разнообразный мир подвижных игр». все возрастныегруппы воспитатели

Заучивание стихов А.Барто «Игрушки» младшие, средниегруппы воспитатели
0900-0940 Экскурсия в музей «Аллея спорта» все возрастныегруппы воспитатели
1000-1200 Веселая прогулка «Наблюдение за небом»Спортивные эстафеты «Кто быстрее»,«Полоса препятствий», «Попади в цель»

все возрастныегруппы воспитатели

Подвижные игры «Солнечные лучики»,«Огуречик, огуречик», «Тропинка» старшие группы воспитатели
1540-1600 Создание книжки малышки «Весёлыемячики» младшие, средниегруппы воспитатели

Создание тематического альбома«Подвижные игры наших родителей» старшие группы воспитатели
1610-1640 Фото-выставка «Мы нисколько не скучаем, вподвижные игры играем» младшие, средниегруппы воспитатели

Слайдовая презентация «Виды игр» старшие группы воспитатели
02 июля Тема дня «День сюжетно-ролевых игр»715-900 Утренний приём детей. Чтениехудожественной литературы С.Я. Маршак«Почта». Дидактическая игра «Кому, чтонужно для работы». Беседа «Кем я хочубыть»

все возрастныегруппы воспитатели

0900-0940 Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Мышоферы» младшие, средниегруппы воспитатели
Сюжетно-ролевые игры «Почта», «Салонкрасоты» старшие группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулка «Наблюдение за трудомвзрослых»Спортивные игры «Футбол», «Разведчики»,«Моряки»

все возрастныегруппы воспитатели

1540-1600 Строительная игра «Гараж» младшие, средниегруппы воспитатели
Строительная игра «Школа мечты» старшие группы воспитатели

1610-1640 Творческая мастерская «Юные художники» младшие, средниегруппы воспитатели
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Просмотр мультфильма «Чем пахнутремесла» старшие,подготовительныегруппы
воспитатели

03 июля Тема дня «День любимых игрушек»715-900 Утренний приём детей. Дидактическая игра«Отгадай силуэт» все возрастныегруппы воспитатели
0900-0920 Выставка игрушек все возрастныегруппы воспитатели
0930-1000 Творческая мастерскаяРисование «Моя любимая игрушка»Изготовление игрушки из бросовогоматериала «Игрушки своими руками»

средние группыстаршие группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулка«Подвижные игры на спортивной площадке«Цветные автомобили», «Найди пару»,«Пройди – не задень»

все возрастныегруппы воспитатели

1600-1700 Развлечение «Мир игрушек» средние группы воспитатели
Сюжетно – ролевая игра «Магазин игрушек» средние –старшие группы воспитатели

04 июля Тема дня «Ярмарка игрушек»715-900 Утренний приём детей. Беседа «Во чтоиграли наши бабушки и дедушки».Дидактическая игра «Отгадай игрушку поописанию»

все возрастныегруппы воспитатели

0900-0940 Просмотр мультфильма «История игрушек» младшие, средниегруппы воспитатели
Викторина «Ярмарка игрушек» старшие,подготовительныегруппы

воспитатели

1000-1200 Веселая прогулка «Наблюдение за солнцем»Подвижные игры «Зайчики», «У медведя вобору», «Солнышко и дождик» и др.
все возрастныегруппы воспитатели

1540-1600 Лепка «Игрушки в гостях у ребят» младшие, средниегруппы воспитатели
Рисование на асфальте «Мир игрушек» старшие,подготовительныегруппы

воспитатели

1610-1640 Фото-выставка «Моя любимая игрушка» младшие, средниегруппы воспитатели
Выставка игрушек «Игрушки нашихродителей» старшие,подготовительныегруппы

воспитатели

Тематическая неделя «В семье дружат – живут не тужат»» 07- 11 июля07 июля Тема дня «Семейные традиции»
0715-0805 Утренний прием детейСитуативный разговор«Традиции нашей семьи»Пальчиковая игра«Дружная семья»

старшие группы
младшие –средние группы

воспитатели
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0900-0915 Творческая мастерскаяЛепка «Вкусное угощение» младшие группы воспитатели
0900-0920 Беседа – презентация«Семейные традиции» средние –старшие группы воспитатели
0920-0935 Литературная гостинаяЧтение художественной литературы:Е.Благинина «Посидим в тишине», «Воткакая мама»

младшие группы воспитатели

0930-1000 Игровой калейдоскоп«Сундучок семейных традиций (сокровищ)» средние –старшие группы воспитатели
1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за цветником детского садаПальчиковые игры «Наша квартира», «Этотпальчик дедушка...»

младшие группы воспитатели

Прогулка по дорожкам детского садаНаблюдение за природойСоревнования – эстафеты«Дружная команда»

старшие группы воспитатели

1600-1630 Творческая мастерскаяИзготовление куклы - оберега средние –старшие группы воспитатели
1600-1620 Сюжетно – ролевая игра«Вот как я стираю, маме помогаю» младшие группы Воспитатели
1630-1700 Развлекательно - игровая программа«Мир семейных увлечений» младшие группы муз.руководитель
1640 -1710 Фольклорные посиделки «Славная семейнаярусская трапеза» средние –старшие группы Воспитатели

08 июля Тема дня «День семьи, любви и верности0750 -0815 Утренний прием детейАкция «Подари улыбку» все возрастныегруппы воспитатели
0900-0915 Рассматривание фотографий «Моя семья» младшие группы воспитатели
0900-0920 Ситуативный разговор«Дружная семья всем нужна» средние группы воспитатели
0900-0930 Беседа – презентация о празднике «Деньсемьи, любви и верности» старшие группы воспитатели
0915-1015 Летний видеосалонПросмотр мультфильма«Мама для мамонтенка»

младшие–средние группы СтаршийвоспитательПинегина О.В.0930-1000 Сюжетно – ролевые игры«Угостим куклу чаем», «Дом», «Семья» младшие группы воспитатели
1000-1200 Веселая прогулкаЦелевая прогулка за территорию детскогосадаЦелевая прогулка по территории детскогосадаПодвижные игры по выбору детейИгры с песком «Печем куличики»

старшие группымладшие –средние группысредние –старшие группы

воспитатели

1530-1535 Пальчиковая игра«Вот и вся моя семья» все возрастныегруппы воспитатели
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1600-1620 Литературная гостинаяЧтение «Сказка о глупом мышонка»С.Я.Маршак
младшие –средние группы воспитатели

1600-1620 Летний видеосалонПросмотр мультфильма«Мама для мамонтенка»
старшие группы воспитатели

1630-1700 Творческая мастерская-Аппликация «Букет для мамы»-Пальчиковое рисование «Ромашки»-Изготовление открыток – ромашек дляродных и родителей «Раз, ромашка, дваромашка!»

младшие группысредние группыстаршие группы
воспитатели

09 июля Тема дня «День сестер и братьев»
0715 -0900 Утренний прием детей. Пальчиковаягимнастика «Наша квартира», «Этот пальчикдедушка», «Кто живет в семье», «Семья»

все возрастныегруппы воспитатели

0900-0930 Беседа «Я и моя семья».Рассматриваниеальбома с фотографиями братьев и сестер.Беседа «Мой любимый брать», «Моялюбимая сестра», «Во что мы играем ссестрой (братом)», «Как вы понимаете, чтотакое семья»

средние группы воспитатели

Словесные игры «Ласковое имя», «Ласковоеимя», «Как растет имя»Рассказ – презентация «Тайна моего имени»
старшие группы воспитатели

0900-0920 Летний видеосалонПросмотр м/мультфильма«Гуси – лебеди»
младшие группы воспитатель

0930-1000 Летний видеосалонПросмотр мультфильмов«Сестры Аленушки и братец Иванушка»,«Гуси – лебеди»

средние группы воспитатель

0930-1020 Развлекательно игровая программа«Вместе с братом иль с сестрой»! старшие группы муз.руководитель
1000-1200 Веселая прогулкаПодвижные игры: «Через ручеек»,«Ловишки», «Охотник и зайцы», «Я знаю»,«Пора», бабушка, в пир», «Здравствуй,сосед», «дедушка, рожок», «дай, дедушки,ручку» -Сюжетно – ролевая игра «Сестра гуляет смладшим братом»

все возрастныегруппы воспитатель

1600-1630 Летний видеосалонПросмотр мультфильмов«Сестрица Аленушка и братец иванушка»,«Суперсемейка», «Холодное сердце»

старшие группы воспитатели

1600-1630 Тематический вечер«Две родные половинки» средние группы воспитатели
1600-1615 Литературная гостинаяЧтение художественной литературы А. Бартосерия «Младший брат», «Обида», «Вот такзащитник», «Как Вовка стал страшим

младшие группы воспитатели
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братом»
1630-1700 Творческая мастерскаяПодарок – открытка для братика, сестренки все возрастныегруппы воспитатели

10 июля Тема дня «Моя семья»0730-0815 Утренний приемСитуативный разговор «Я и моя семья»«Наша дружная семья»,Пальчиковая гимнастика «Наша квартира»

средние –старшие группы
младшие группы

воспитатели

0900-0920 Беседа «Как наша семья отдыхает» средние группы воспитатели
0900-0930 Литературная гостинаяЧтение художественной литературыВ.Осеева «Сыновья», Л.Н. Толстой«Косточка», Ю. Яковлев «Мама» Э.Успенский «Бабушкины руки»Составление рассказа «Я у бабушки вгостях»

старшие группы воспитатели

0900-0930 Сюжетно – ролевая игра «Дочки – матери» младшие группы воспитатели
1040-1140 Танцевальный флэшмоб«Наша дружная детсадовская семья» все возрастныегруппы муз.руководитель

1000-1200 Веселая прогулка-Подвижные игры «Я знаю», «Пора бабушкав пир», «Здравствуй, сосед», «Дедушка,рожок», «Дай, дедушке, ручку»-Рисунки на асфальте «Ромашки»

все возрастныегруппы муз.руководитель

1600-1620 Вечер загадок семья средние –старшие группы воспитатели
1600-1620 Творческая мастерскаяАппликация из ниток «Букет для мамы» младшие группы воспитатели
1630-1700 Творческая мастерскаяРисование «Портрет мой семьи» средние –старшие группы воспитатели

11 июля Тема дня «За здоровый всей семьей»
715-900 Утренний приём детей. Беседа «Что такоездоровье?», «О предметах личной гигиены»(зубная щётка, мыла, полотенце, расческа).

все возрастныегруппы воспитатели

900-930 -Дидактическая игра «Магазин полезныхпродуктов питания»-Чтение: К.И. Чуковский «Мой додыр», А.Барто «Девочка чумазая»

средние группы
младшие группы

воспитатели

920-1020 Летний видеосалонПрезентация «Овощи и фрукты -вкусныевитамины!» старшие группы. воспитатели

940-1040 Спортивное развлечение«В здоровом теле - здоровый дух!» средние группы воспитатели
920-0950 Заучивание стихотворения:З. Петрова «Делаем зарядку», «Чтобздоровыми остаться…» старшие группы воспитатели
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1000-1150 Музыкальное развлечение«Мы танцуем и поём с музыкой в перёдидём!»
старшие,подготовительныегруппы

муз.руководители

1000-1200 Весёлая прогулкаСпортивная игротекаФестиваль подвижных игр: «Жмурки»,«Самый меткий», «Догонялки»,«Колдунчики», «Вышибалы», «Третийлишний».

все возрастныегруппы
воспитатели

16001630 Творческая мастерская:Аппликация «Витамины для здоровья»Рисование «Мама, папа, я - спортивнаясемья!»Коллаж «Нет вредным привычкам!»

младшие группысредние группы
старшие группы

воспитатели

1630-1700 Оформление выставки«Моя дружная семья» все возрастныегруппы воспитатели
Тематическая неделя «Неделя занимательных превращений» 14- 18 июля14 июля Тематический день «Джунгли зовут»715-900 Утренний приём. Слушание аудиозаписи«Голоса животных Джунглей» все возрастныегруппы воспитатели

900-940 Музыкальная игра «У жирафа пятна,пятна…»Словесная игра «Кто больше назоветживотных»Просмотр мультфильма «Лео и тигр»Беседа «Кто в Джунглях живет»

младшие-средниегруппы воспитатели

Познавательная беседа « Интересные фактыо животных жарких стран»Дидактическая игра « Найди на глобусе»Рассматривание иллюстраций художников –иллюстраторов в книгах об Африке.

старшие группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулка- Экологическая тропинка (поиск необычныхрастений на территории сада)- Подвижные игры «Быстрые тигры»,«Лианы», «Через джунгли», Игры с песком«Рисуем джунгли»

младшие-средниегруппы воспитатели

Спортивное состязание «Путешествие поджунглям»Рисунки на асфальте «Маугли и его друзья»
старшие группы воспитатели

1540-1640 Творческая мастерская. Создание книжкималышки «Тигр и его друзья» младшие-средниегруппы воспитатели
Выпуск газеты «Интересные факты оживотных жарких стран» старшие группы воспитатели

15 июля Тема дня «День индейца»715-900 Утренний приём. Дидактическая игра«Отгадай силуэт» все возрастныегруппы воспитатели
900-940 Просмотр мультфильма «Болек и Лёликиграют в индейцев»Рисование пальчиками «Следы животных»

младшие-средниегруппы воспитатели
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Музыкальная игра «Подражаем животным иптицам»
900-940 Презентация «Племя индейцев»Рассматривание иллюстраций в альбоме иэнциклопедии «Народы мира» Р. ГнифинСтроительная игра «Строим вигвам»

старшие группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за солнцемПодвижные игры «На каноэ по реке», «Охотана буйвола»Дидактическая игра «Узнай по описанию»

младшие-средниегруппы воспитатели

Наблюдение за ветромСюжетно – ролевая игра «Совет вождей»Подвижные игры «Учимся бросать лассо»,«Мы охотимся на пуму»,Игра с мячом «Земля, вода, огонь, воздух»

старшие группы воспитатели

1540-1640 Творческая мастерская «Украсим вигвам» младшие-средниегруппы воспитатели
Рисование аквагримом «Превращаемся вплемя индейцев» старшие группы воспитатели

16 июля Тема дня «В гостях у эскимосов»715-900 Утренний приём. Рассматривание альбома«Животные Крайнего севера» все возрастныегруппы воспитатели
900-940 Чтение художественной литературыПересказ эскимосской сказки «Как лисичкабыка обидела»Раскрашивание картинок «Олень – другэскимоса»Экспериментирование «Холодный лед»

младшие-средниегруппы воспитатели

Рассматривание энциклопедии «Эскимосы»Просмотр мультфильма «Умка»Чтение художественной литературыН.Сладков «Белая земля»

старшие группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за теньюПодвижные игры «Бег на снегоступах»
младшие-средниегруппы воспитатели

Наблюдение за насекомымиСпортивные игры «Быстрые эскимосы»,«Белый мишка»
старшие группы воспитатели

1540-1640 Строительная игра «Иглу» (строим жилищеиз кубиков лего» младшие-средниегруппы воспитатели
Творческая мастерская (аппликация)«Эскимосы», «Гонки на собаках», «Охота наморжа»

старшие группы воспитатели

17 июля Тема дня «День веселого пирата»715-900 Утренний приём. Отгадывание загадок«Остров загадок» все возрастныегруппы воспитатели
900-940 Словесная игра «Скажи наоборот» младшие-средниегруппы воспитатели

Разучивание пиратской кричалки «Йо – хо –хо». Дидактическая игра «Собери пирата в старшие группы воспитатели
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путешествие»
1000-1200 Веселая прогулкаИгра состязание «Морской бой»Дидактическая игра «Корабль пирата»Подвижная игра «Клад»Опыты «Лодочка плывет»

младшие-средниегруппы воспитатели

Наблюдение за пескомКвест – игра «В поисках пиратскихсокровищ»Игра с водными пистолетами «Пиратскаяохота»Исследовательская деятельность «Сухойпесок»

старшие группы воспитатели

1540-1640 Пиратская дискотека«В гостях у капитана Флинта»Творческая мастерская «Корабль»
младшие-средниегруппы воспитатели

Дефиле пиратского костюмаФотовыставка «Пиратский калейдоскоп» старшие –подготовительныегруппы
воспитатели

18 июля Тема дня «День именинника»0715-0900 Словесные игры: «Ласковое имя», «Какрастёт имя», «Я хочу с тобой дружить». средние группы воспитатели
Ситуативный разговор «Что такое дружба»,«Как помочь другу, если он попал в беду» старшие группы воспитатели

0900-0920 Мультстудия «Ми - ми – мишки «Деньрождение Вали» младшие группы воспитатели
Сюжетно – ролевая игра «Ждём гостей»,«День рождения». средние группы воспитатели
Чтение художественной литературыМ.Кремер «Подарок на день рождения» старшие группы воспитатели

930-1000 Музыкальное развлечение «Каравай» младшие группы воспитателиРазвлечение «Угадай песенки про деньрождения» средние группы муз.руководитель
Веселая дискотека «День рождения друзей»» старшие группы муз.руководитель

1000-1220 Веселая прогулкаНаблюдение за цветником детского садаПальчиковые игры «Пчелы на цветочки»,«Веселые друзья»Подвижные игры «Озорные малыши»,«Найди себе пару», «Кто ушел?»

младшие группы воспитатели

Прогулка по дорожкам детского садаНаблюдение за природойСоревнования – эстафеты «Дружнаякоманда»Словесные игры «Я желаю..», «Доскажисловечко».

средние группы воспитатели

Прогулка по территории детского садаНаблюдение на метеоплощадке (заполнениедневника наблюдений)
старшие группы воспитатели
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Подвижные игры «Передача шаров», «Ктобыстрее», «Помоги товарищу».
Рисунки на асфальте «Подарки для друзей» все возрастныегруппы воспитатели

1530-1730 Творческая мастерская (лепка)«Веселый хоровод» младшие группы воспитатели
Коллективная работа«Принимаем поздравления» средние группы воспитатели
Изготовление праздничных открыток дляименинниковПрезентация поздравительных открыток«День рождения – лучший праздник»

старшие группы воспитатели

Мини – концерт «Именины у друзей»Праздничное чаепитие все возрастныегруппы воспитатели

Тематическая неделя «Природные явления лета»21 – 25 июля21 июля Тема дня «День Солнца»0715-0900 Детей встречают педагоги в костюме«Солнца» «Встреча с солнышком!» все возрастныегруппы воспитатели
0900-0950 Летний видеосалонПрезентация «Солнечная система»Загадки и кроссворды о солнце, солнечнойсистеме

старшие группы воспитатели

0900-0920 Литературная гостинаяЧтение «Краденое солнце» К. Чуковский; «Усолнышка в гостях» русская народная сказка.
средние группымладшие группы воспитатели

0930-1000 Творческая мастерская «Пусть у нас будетсолнце!»-рисунки на тарелочках «Яркое Солнышко»- коллаж «Солнечные ладошки»- рисование «Сказочное Солнышко»
младшие группысредние группыстаршие группы

воспитатели

1000-1200 Весёлая прогулкаНаблюдение за СолнцемНаблюдение за Солнцем через цветныестёклышкиНаблюдение за Солнцем через подзорнуютрубуНаблюдение за Солнцем через темный листбумаги с отверстиямиИгра – забава «Поймай Солнечного зайчика»Подвижные игры на прогулке: «Солнышкои дождик», «Солнечные лучики»,«Солнечные зайчики», «Солнышко и туча»,«Салочки – догонялочки»

средние группыстаршие группы

все возрастныегруппы

воспитатели

1550-1620 Развлечение с опытно-экспериментальнойдеятельностью «В гостях у солнца!»Конкурсы: «Кто больше поймает солнечныхзайчиков!», «У кого солнце больше?»(нарисовать мелом), «Чьё солнце дружнее?»(встать всем в круг), «Изобразитьзагорающего на солнце».

старшие группы воспитатели
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Опыты:«Солнечные часы», «Выгорание цвета насолнце», «Длина тени в разное время суток»,«Температура черной и белой воды»Театрализованная деятельностьКукольный спектакль по сказке К.Чуковского «Краденое Солнце»
младшие группысредние группы воспитатели

1630-1700 Литературная гостинаяРазучивание пословиц о Солнце:Худо лето, когда солнца нету.Солнце пригреет – всё поспеет.И солнцепорой хмурится.Без солнца дня не бывает

старшие группы воспитатели

22 июля Тема дня «День летнего ветерка»0800-0810 Ритуал приветствия«Здравствуй, здравствуй ветерок» все возрастныегруппы воспитатели
0900-0920 Беседа «Что такое ветер?»Пальчиковая гимнастика «Ветер по лесугулял»Рассматривание иллюстраций на тему:«Воздушные виды транспорта»Малоподвижная игра «Прятки»Логоритмическое упражнение«Ветер дунул нам в лицо»

средние группы воспитатели

0900-1000 ИКТ «Где найти ветер» (познакомить детей стем, какое значение имеет ветер для человекаи окружающего мира) «Загадывание загадоко ветре»Отрывки из сказок А. С. Пушкина «Сказка омёртвой царевне и семи богатырях» - «Ветер,ветер, ты могуч» или «Сказка о цареСалтане» - «Ветер по морю гуляет».Поговорки «Ищи ветра в поле», «Ветер вголове».Конструирование из бумаги «Веер»Экспериментирование со свечкой и дверью

старшие группы воспитатели

0900-0930 Развлечение «День ветерка» младшие группы воспитатели
0930-0950 Творческая мастерскаяКоллективная работа «Рисование пальчиками«Ветер, ветер, ветерок» младшие группы воспитатели
0920-0950 Летний час наукиИсследовательская деятельность «Корабликив море», «Ветер в пустыне», «Буря в стакане» средние группы воспитатели
1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за ветром (характеристика ветра– теплый, холодный). Простейшие связимежду ветром и окружающими предметами –ленточки, вертушки, султанчики.Наблюдение за ветром и деревьями.

младшие группы воспитатели
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Экспериментирование «Поиграем светерком»Подвижные игры «Поймай шарик», «Ветер иветерки», «Ветер и листочки», «Пузырь.Игры с вертушкамиНаблюдение за ветром (определять силуветра, рассказать и показать о флюгерах-приборах, помогающих определятьнаправление ветра)Конструирование из бумаги самолетиков.Игровое упражнение «Какой бывает ветер?»Подвижные игры «Северный и южныйветер», «Воздух, вода, ветер», игры с мячом1600-1625 Летний часЭкспериментальная деятельность «Чтовнутри шарика?»Речевая игра «Сдуй шарик со стола».Подвижная игра «Поймай шарик»

младшие группы воспитатели

1600-1630 Дидактическая игра «Чудесный мешочек»Малоподвижные игры «Не уронивоздушный шарик!», «Раздувайся пузырь, дане лопайся!».

средние группы воспитатели

Литературная гостинаяЧтение К. Ушинский «Солнце и ветер»,Н. Шейнман «Как повстречались Солнце иВетер»

старшиеподготовительныегруппы
воспитатели

1635-1650 Литературная гостинаяЧтение Е.Благинина «Ветер», «ЗаботливоеСолнышко» младшие группы воспитатели
1630-1700 Творческая мастерскаяКонструирование из строительногоматериала «Ветряная мельница»

средние –старшие группы воспитатели
23 июля Тема дня «День белых облаков»

0748-0820 Дидактическая игра«на что похожи облака» младшие группы воспитатель
Беседа «Что такое облака?» старшие группы воспитатели

0900-0920 Слушание песенки«по дороге с облаками» все возрастныегруппы воспитатели
Рассматривание иллюстраций«Виды облаков» средние группы воспитатели
Летний видеосалонПрезентация «Почему плывут облака?» старшие группы воспитательКовалева Т.А.
Опытно – исследовательская деятельность«Вода способна испаряться», «Созданиеоблака», «Образование облака», «Облако вбанке»

подготовительныек школе группы воспитатели

0930-1000 Летний видеосалонМультфильм «Трям, здравствуйте» младшие группы воспитатели
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Беседа – презентация «Ловец облаков»Лаборатория метеоролога«Изготовление ловца облаков»
старшие группы воспитатели

1000-1220 Веселая прогулкаПрогулка по дорожкам детского садаНаблюдение за небомИгра – фантазия «Плывут по небу»Подвижные игры «за солнышком»,«Ветер и облако»

младшие группы воспитатели

Веселая прогулкаНаблюдение за облаками с помощьюизготовленных ловушекРисование на мольберте «разные облака»Спортивное развлечение «По дороге соблаками»

средние группы воспитатели

Веселая прогулкаНаблюдение за облаками на метеоплощадкеЗаполнение дневника наблюдений «Видыоблаков»Игра – фантазия «Небо на ладошках»Спортивные игры «Попробуй, догони», «Неошибись»

старшие группы воспитатели

Рисунки на асфальте «Издалека, плывут понебу облака» все возрастныегруппы воспитатели
1600-1700 Творческая мастерскаяКоллективная работа (пластилинография)«Облачные фантазии»Нетрадиционное рисование «живые облака»Создание альбома – книги «Расскажи обоблаках»Рисование «Облака – белогривые лошадки»

средние группыстаршие группы
младшие группы

воспитатели

24 июля Тема дня «День дождевой капельки»0745-0820 Литературная гостинаяЧтение «Приключения дождевой капельки" все возрастныегруппы воспитатели
Выставка рисунков«Веселый дождик» все возрастныегруппы воспитатели

0900-0920 Рассматривание картин«Дождевые капельки» средние группы воспитатели
Ситуативный разговор«Что будет с растениями, если на нихпопадут капельки дождя?»

старшие группы воспитатели

Составление рассказов на тему«Как появилась капелька….» подготовительныек школе группы воспитатели
0915-0945 Пальчиковая игра «Тучка», «Капают капели»Игра с прищепками «Тучки и солнышко» средние группы воспитатели

Дидактические игры «Назови ласково»,«Шкатулка со сказками»,«Что сначала, чтопотом?»
старшие группы воспитатели

Музыкально- ритмическая гимнастика«Дождик, дождик ля-ля-ля», «Кап- кап- кап –дождик идёт»
подготовительныек школе группы воспитатели
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1000-1200 Прогулка по дорожкам детского садаНаблюдение за транспортом после дождя,что изменилось?Пальчиковые игры «Солнышко», «Семья»,«Апельсин», «Капельки»

средние группы воспитатели

Прогулка по территории детского садаНаблюдение за клумбами до и послеполивки.Подвижные игры на прогулке по желаниюдетей, игры с мыльными пузырями.

старшие иподготовительныегруппы
воспитатели

1530-1730 Творческая мастерскаяАппликация «Капельки дождя» средние группы воспитатели
Экспериментальная деятельность- экспериментируем с водой старшие,подготовительныегруппы воспитатели

25 июля Тема дня «Радужный день»700-815 Утренний приём детейПознавательная беседа по теме:«Природное явление –РАДУГА»
все возрастныегруппы воспитатели

Дидактические игры«Собери радугу», «Цвета радуги», «Семьцветов»
младшие группы воспитатели

0900-0920 Летний видеосалонПросмотр м/фильма «Цветик – семицветик»,Презентация «Радуга – явление природы» младшие группыстаршие группы воспитатель
0900-0930 Летний час наукиЭкспериментальная деятельность «Что такоерадуга?», «Радужная пленка», «Радуга насалфетке»

средние группы воспитатели

0930-1100 Летняя дискотека«Радужное настроение» все возрастныегруппы воспитатели
1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за небом и солнцемРисование на асфальте «Нарисуем в неберадугу»Подвижные игры «Солнышко и дождик»,«Краски», «Жмурки», малоподвижная игра«Радуга»Игры с мыльными пузырямиСамостоятельная игровая деятельностьдетей.

все возрастныегруппы воспитатели

1530-1540 Физминутка «Мы по радуге идем» младшие группы воспитатели
1600-1620 Литературная гостинаяЧтение «Откуда берется радуга?», Где живетрадуга»С.Я. Маршак «Разноцветная книга», С.Могилевская «Семь разноцветных сказок»,«Сказки о радуге»

младшие -средние группы воспитатели

1630-1700 Творческая мастерскаяРисование «Радуга – Дуга» младшие группы
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Коллективная работа «Радужные краски»Пластилинография «Радуга» средние группыстаршие группы воспитатели
Тематическая неделя «Безопасное лето»ответственный: воспитатель 28 июля - 31 июля28 июля Тема дня «Человеку друг огонь, только ты его не тронь»0900-0920 Беседа «Знакомитесь, огонь»Рассматривание пожарной машины,огнетушителяИллюстрации по данной тематике

младшие группы воспитатели

0900-0930 Отгадывание загадок о пожароопасных иопасных предметах домашнего обиходаПознавательная минута«Правила поведения при пожаре»

средние группы воспитатели

«Познавательные минутки»«В мире опасных предметов и приборов»«Правила поведения при пожаре»Речевая игра «Диалоги по телефону»

старшие группы воспитатели

0930-0940 Игровая обучающая ситуация«Эвакуация» все возрастныегруппы воспитатели
0950-1020 Летний видеосалонПросмотр мультфильмов «Спасик и егодрузья», «Пожар в квартире», «Пожар влесу»

младшие группысредние группы воспитателиКовалева Т.А.
Просмотр видеопрезентаций«Огонь хороший слуга, но плохой хозяин» старшие группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулкаПодвижные игры «Бежим на пожар»,«Воробушки и пожарная машина», «Ктобыстрее», «С кочки на кочку»Игры – развлечения с водой

младшие группы воспитатели

100-1200 Веселая прогулкаПодвижные игры «Ловишки», «Прятки»,«Найди предмет», «Пробеги тихо», «Казаки –разбойники», «Пожарные на учениях»Игры - эстафеты «Чья машина быстреедоедет до пожара», «Кому что нужно», «Я б впожарные пошел»

средние –старшие группы воспитатели

1600-1625 Литературная гостинаяЧтение: Л.Толстой «Пожарные собаки» М.Холин «Как непослушная хрюшка едва несгорела» П.Голосов «Сказка о заячьемтеремке и опасном коробке»,А Жигулин«Пожары»

старшие группы воспитатели

1600-1620 Ситуативный разговор«Как одеваются пожарные» средние группы воспитатели
1600-1620 Упражнение – разминка «Насос»Физминутка «Тушим пожарДидактические игры «Собери машины изчастей и найди пожарную машину»«Найди хозяина», лото «Профессии»

младшие группы воспитатели
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1630-1700 Творческая мастерскаяЛепка «Пожарная лестница»Аппликация «Пожарный щит»Легоконструирование «Пожарная машина»
младшие группысредние группыстаршие группы воспитатели

29 июля Тема дня «Безопасность на воде»0740-0815 Утренний приемИгры у фонтана все возрастныегруппы воспитатели
0900-0915 Ситуативный разговор«Чтобы не было беды, будь осторожен наводе» младшие группы воспитатели
0900-0930 Игры – беседы с детьми о правилахповедения на водоемах (почему нельзяходить на водоем без взрослых, играть вводе) «Ребенок на реке», «Правилаповедения на реке»

средние группы воспитатели

0900-1000 Летний час науки«Почему нельзя пить речную воду»Опыт «Фильтрование речной водой», «Вкапле воды», «Превращение воды в пар»Познавательный рассказ«Невидимые существа»

старшие группы воспитатели

0920-1000 Развлечение «Путешествие с капелькой» младшие группы воспитатели1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за свойствами водыИгры с водойПодвижные игры «Море волнуется»,«Перепрыгни ручеек», «Не замочи ноги»
младшие группы воспитатели

Игры пескомПодвижные игры «Попади в цель», «Мывеселые ребята», «Сбей кеглю», «Перенесипредметы», «Кто самый меткий», «Ктоскорее», «Рыбаки и рыбки», «Ручеек»

средние группы воспитатели

Сюжетно – ролевая игра«Семья» (сюжет игры «На пляже)Подвижные игры «Земля, вода, огонь,воздух», «Пустое место», «Кто сделаетменьше прыжков», «Рыбаки и рыбки»

старшие группы воспитатели

1600-1630 Летний видеосалонПросмотр фильма «Безопасность на воде» старшие группы воспитатели
1600-1630 Литературная гостинаяЧтение художественной литературы:отрывок из стихотворения С.Михалкова«Дядя Степа», Б.С. Житков «Наводнение ,«Как Ослик купался»

средние группы воспитатели

1630-1700 Творческая мастерскаяАппликация «Кувшинки» (из одноразовойпосуды)Рисование «Голубая река»

младшие группысредние группыстаршие группы
воспитатели

30 июля Тема дня «Безопасность в лесу»0800-0810 Ритмическая гимнастика«Веселые путешественники» А. Суворова все возрастныегруппы инструктор поФИЗО
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0900-0930 Тематический час «Прогулка в лес»Ситуативный разговор«Правила поведения в лесу»Пальчиковая гимнастика «Цветок», «Уж какпела лиса по тропке»Прослушивание аудиозаписи «Звуки леса»,«Раскаты грома», «Голоса птиц», «Шумдеревьев»Дидактическая игра «Найди ошибку»

младшие группы воспитатели

0900-0920 Тематический час «Прогулка в лес»Ситуативный разговор «Безопасность в лесу.Дикие животные».Интерактивная дидактическая игра«Экологический светофор»Прослушивание аудиозаписи «Звуки леса»,«Раскаты грома», «Голоса птиц», «Шумдеревьев»,Чтение стихотворения «Лесные правила»Дидактическая игра «Съедобное –несъедобное» по темам «Грибы», «Ягоды»

средние группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за деревьямиПодвижные игры «Солнышко и дождик»,«Найди свой цветок», «Хлопай – топай», «Умедведя во бору», «Зайка серенький»Разучивание считалочки «Над горою солнцевстало»

младшие группы воспитатели

Наблюдение за деревьямиПодвижные игры «Зайцы в лесу», «Умедведя во бору», «Пройди по тропинке»,«Птички в гнездышках», «лягушкипопрыгушки»Игра – забава «Достань грибок»

средние группы воспитатели

Целевая прогулка в Долину ручьев.Подвижные игры «Хитрая лиса», «Домики»Игра – забава «Достань грибок»,Эстафета «Собери грибы»Дидактическая игра «Узнай по тени»Акция «Сохраним природу»(сбор веток и мусора на территории парка)

старшие –подготовительныегруппы
воспитатели

1600-1620 Летний видеосалонПросмотр м/фильма«Спасик и его друзья» (серия)Проведение на природе», фрагмент о сборегрибов

младшие группысредние группы воспитатели

Просмотр познавательного мультфильма«Правила безопасного поведения детей наприроде»
старшие группы воспитатели

1630-1700 Творческая мастерскаяЛепка «Грибы в лукошке»Рисование «Корзинка с ягодами»Изготовление макета лесой поляны

младшие группысредние группыстаршие группы воспитатели
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31 июля Тема дня «Правила дорожные знать каждому положено»0900-0920 Познавательная минутка«Сигналы светофора»«Зачем нужны дорожные знаки?»«Безопасное поведение на улице»
младшие группысредние группыстаршие группы

воспитатели

0930-1000 Литературная гостинаяЧтение: М.Ильин, Е. Сегая «Машины нанашей улице», С. Михалков «Дядя Степа –милиционер», «Моя улица», В. Семерин«Запрещается – разрешается»Разучивание: С. Михалков «Моя улица»

все возрастныегруппы воспитатели

1000-1030 Летний видеосалонПросмотр мультфильмов «Азбукабезопасности – светофор»Робокар Поли – Правила дорожногодвижения – Смотри под ноги, когда гуляешь»«Азбука безопасности – Пешеходныеправила»

младшие группысредние группыстаршие группы
воспитательКовалева Т.А.

1000-1030 Спортивное развлечение«Правила движения соблюдай с рождения!» старшие группы инструктор поФИЗО
1000-1200 Веселая прогулка-Наблюдение за автотранспортом «Машинына нашей улице»- Обучающее практическое занятие «Наперекрестке»-Подвижные игры «Разноцветныеавтомобили», «Машины и пешеходы»,«Кто быстрее», «Красный, желтый,зеленый», «Светофор».Игровое упражнение с движениями «мы –шоферы»

младшие группысредние группыстаршие группы

все возрастныегруппы

воспитатели,инспектор ГИБДД

1600-1630 Творческая мастерскаяКоллективная работа «Автомобили»Рисование «Главный на дороге»«безопасная дорога»Изготовление макета

младшие группысредние группыстаршие группы воспитатели

Музыкальное развлечение«Красный, желтый, зеленый» младшие группы музыкальныйруководитель
Спортивное развлечение«Мы – пешеходы» средние группы воспитатели

1630-1700 Летний видеосалонПросмотр мультфильма «Уроки тетушкиСовы»Серия Азбука безопасности на дороге»Серия «пешеходные переходы»Серия «малыш и авто»Серия «Велосипед»

старшие группы воспитатель
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Приложение №6
Календарно – тематическое планированиеавгуст 2025 год

Время Содержание Участники Ответственный
Тематическая неделя «Безопасное лето»01 августа Тема дня «Малыши спешат на помощь»0900-0920 Игровая обучающая ситуация«Мы спешим на помощь» младшие группы воспитатели

0900-0930 Проблемная ситуация«Ты остался дома один, что ты будешьделать?»Чтение большой книги правил поведения «каквести себя дома»Полоса препятствий «Маленькие помощники»

средние группыстаршие группы воспитатели

0930-0945 Экскурсия в медицинский кабинет младшие группы воспитатели,мед.работники0940-1000 Практические занятие«оказание первой медицинской помощи»(перевязывание порезов)«Оказание помощи при носовомкровотечении», «Оказание первой помощи приукусах насекомых»

средние- старшиегруппы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулкаПешеходная прогулка на территории детскогосада.Игры с песком и водойПрогулка по маршруту (выполнение заданийпо оказанию первой помощи)Подвижные игры по желанию детей

младшие группы

средние –старшие группы

воспитатели

1600-1620 Кукольный театр «Маша и медведь» младшие группы воспитатели
1600-1700 Музыкально – спортивный праздник «Малышиспешат на помощь» средние –старшие группы воспитатели
1600-1700 Творческая мастерскаяАппликация «Машина скорой помощи»Коллективное изготовление стенда«Сокровища детских карманов»Продуктивная деятельность«Транспорт будущего»

младшие группысредние группы
старшие группы

воспитатели

Тематическая неделя «Маленькие исследователи и путешественники 04 августа - 08 августа0745 - 0820 Игры с песком, водой, крупой младшие группы воспитателиИгра «Узнай по описанию (телефон, машинка,пылесос, фотоаппарата). Для чего человекпридумывает эти предметы?
средние группы воспитатели

Знакомство с пословицами «дерево дорогоплодами, а человек делами», «Умелые руки незнают скуки!»
старшие группы воспитатели

0900-0920 Беседа «Интересное вокруг нас» младшие группы воспитатели
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Презентация «Детские изобретения» средние, старшиегруппы воспитатели
0920-0950 Игровая программа «Фиксики в гостях уребят» младшие-средниегруппы воспитатели

«Юные изобретатели» старшие группы воспитатели1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за транспортомПодвижные игры «Цветные автомобили»,«Поезд», «Шоферы», игры с выноснымматериалом»
младшие группысредние группы воспитатели

Пальчиковые игрыПрогулка по территории детского садаРассматривание конструкций на площадкахПодвижные игры по выбору детейИгры с выносным материалом
cтаршие группы воспитатели

1600-1630 Литературная гостинаяЧтение: М.Пришвны «Изобретатель», В.Сутеев «Разные колеса»,Заучивание стихотворения «Изобретения»Е.Ефимовский

средние группы воспитатели

Чтение: А. Маркума «Чудеса на колесах», О.Ружичка «Изобретение», Д. Фридон «Все обинженерном деле»
cтаршие группы воспитатели

1640-1710 Творческая мастерскаяКонструирование«Игрушка«Техника будущего»Коллективная работа«Изготовление робота Евы»

младшие группыcредние группы
cтаршие группы

воспитатели

1800-1830 Сюжетно – ролевая игра«Конструкторское бюро» cредние- старшиегруппы воспитатели
05 августа. Тема дня «День юного натуралиста»0745-0820 Беседы: «Скажи название», « Береги природу»,«Что нельзя делать на природе»«Реки, речки и моря на Земле текут не зря»

все возрастныегруппы воспитатели

0900-0930 - Чтение художественной литературы:потешки, пословицы, поговорки, стихи оприроде, животных, растениях «Волк икозлята»,«Кот, петух и лиса», «Гуси-лебеди»,«Бычок — черный бочок, белые копытца»,«Лиса и заяц», «Теремок»

младшие группы воспитатели

- Эко-квест «Цветик-разноцветик» средние группы воспитателиИгра – экспериментирование«Завтрак туриста» (отслеживание свойствхлеба в зависимости от условий хранения: навоздухе, в фольге, в полиэтиленовом пакете).

старшие группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулка«Наблюдение за солнцем» (дети определяют,где теплее: на солнце или в тени)Подвижные игры «Солнышко и дождик»,«Солнечные зайчики», «День – ночь»Сюжетно-ролевая игра «Лесное путешествие»,

младшие-средниегруппы воспитатели
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«Поездка на озеро»Трудовой десант на огороде и в цветникеПодвижные игры «Гори, гори ясно!»,«Золотые ворота», «Вокруг солнца». С кочкина кочку»

старшие группы воспитатели

1600-1630 Летний час науки «Каждому камешку свойдомик»Классификация камней по форме, размеру,цвету, особенностям поверхности (гладки,шероховатые), использование камней вигровых целях.Игра с камешками «Выложи картинку»Хождение по дорожкам из камешков

младшие группы воспитатели

1600-1630 Летний час науки-Экспериментальная деятельность с водой«Рыбалка», «Окрашивание воды», «Тонет –нетонет», «Почему нельзя пить воду из реки!»«В реке купался, да сух остался»,«Превращения воды»

средние группы воспитатели

1600-1630 ИгротекаДидактические игры«Узнай по описанию», «Назови семью», «Чейхвост?» «Кто где живет?», «Что будет если...?,«Зеленая аптеки», «Занимательные квадраты»,«Зоологическое домино»

старшие группы воспитатели

1630-1700 Творческая мастерскаяРучной труд. Изготовление травянчика«Ежик»Изготовление знаков«Правила поведения в лесу»

младшие-средниегруппыстаршие группы

воспитатели
воспитатели

06 августа Тема дня «День юного техника»0900-0930 Летний видеосалонМультфильм- презентация «Транспорт итехника для малышей»Просмотр сборника серий про науки«Развлечеба»Презентация «Что такое наука?»

младшие группы
средние группы
старшие группы

ВоспитательКовалева Т.А.ст.воспитательПинегина О.В.
0930-0950 Конструирование «Строим большой дом» младшие группы воспитатели0930-1000 Игровая программа «Юный техник» средние группы воспитателиВикторина «Дети и техника» старшие группы
1000-1200 Веселая прогулкаИгры с песком «город на песке»Экскурсия в парк имени Бориса ЛосеваЭкскурсия в музей геологии, нефти и газа

младшие группысредние группыстаршие группы воспитатели

1600-1620 Пальчиковая гимнастика«Мы строители»Игровая обучающая ситуация«в гостях у Самоделкина» младшие группы воспитатели
1600-1620 Творческая мастерскаяКонструирование «Самолет» средние группы воспитатели
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Конструирование «Корабль» старшие группы1620-1640 Познавательное занятиеУроки юного электрика» старшие группы воспитатели
Конкурс загадок средние группы1620-1700 Веселая прогулкаПодвижные игры по выбору детейСоревнование «Чей самолетик дальшеулетает?Игры с водой «парад кораблей»Игра «Скульпторы»

младшие группысредние группыстаршие группысредние –старшие группы

воспитатели

07 августа Тема дня «День юного путешественника»0900-0930 Познавательные минутки«В лес по ягоды пойдем»«Если друг потерялся вдруг»«Экстремальная ситуация (решение вопросов вжизнеобеспечение, умение ориентироваться наместности, оказание первой помощипострадавшему»

младшие группысредние группыстаршие группы
воспитатели

0930-1000 Творческая мастерскаяРисование «Летняя полянка»(рисование тычками, смятой бумагой потонированной бумаге)
младшие группы воспитатели

Летний видеосалонПросмотр мультфильма «Осторожно,обезьянки!»Презентация «Великие путешественникипрошлого и настоящего (Кусто, Конюхов,Колумб и т.д.)

средние группы
старшие группы

воспитателист. воспитатели

1000-1200 Веселая прогулкаПодвижные игры на прогулке младшие группы воспитателиТуристический поход в Долину Ручьев старшие группы инструкторФИЗОПрогулка по экологической тропе средние группы воспитатели1600-1630 Творческая мастерскаяИзготовление масок, шапочек, экзотическихживотных, обитателей морей и океанов старшие группы воспитатели
1600-1700 Летняя дискотека«Пляски в масках» старшие, средниегруппы воспитатели
1600-1630 Развлечение«Малыши в гостях у Коротышек» младшие группы воспитатели

08 августа Тема дня «Остров развлечений»0900-0920 Ситуативный разговор – беседа «Интересноевокруг нас» средние –старшие группы воспитатели
0900-0915 Пальчиковая гимнастика«Маленькие исследователи», «В лесу», «Налугу», «Африка» младшие группы воспитатели
0920-1020 Музыкально – спортивные развлечения«Дети сладкоежки»Путешествие по островам» младшие группысредние группы

муз.руководитель

1000-1200 Веселая прогулкаИгра – забава «Выдувание мыльных пузырей»Подвижные игры «У медведя во бору», «Лиса младшие группы воспитатели
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и зайцы», «Карусели»Прогулка по маршруту«Если с другом вышел в путь» средние –старшие группы воспитатели
1600-1640 Музыкально – спортивное развлечения«Путешествие по острову» старшие группы муз.руководитель
1600-1700 Творческая мастерская«Коллективная работа «На лесной полянке»Аппликация «Веселое путешествие» средние группыстаршие группы воспитатели

Тематическая неделя «Дары лета» 11-15 августа11 августа Тема дня «Ягоды любят все»0900-0920 Беседа – презентация «Ягоды»– Сорта ягод, полезные свойства ягод– Чтение стихотворения про ягоды
средние группы ст.воспитатель

Беседа – презентация старшие группы воспитатели0930- 1000 Творческая мастерскаяРисование «Ягодки для Маши» младшие группы воспитатели
0930- 1015 Летний видеосалонПросмотр мультфильма«Дудочка и кувшинчик»

средние группы воспитатели

0930-1020 Музыкально – спортивный праздник«В лес по ягоды» старшие группы воспитатели
1000-1200 Веселая прогулкаНародные игры «У медведя во бору...»,«Пирог», «Кто больше соберет ягод»Подвижные игры «Ягода для зверят»,«Собираем ягоды», «Варим варенье».Игра – эстафета «Кто быстрее соберет ягоды вкорзинку»

все возрастныегруппы воспитатели

1600-1620 Творческая мастерскаяКоллективная аппликация «Ягоды длямедвежат»Изготовление поделок из бумаги «Чудо ягоды»

младшие группы
старшие –средние группы

воспитатели

1620-1640 Литературная гостинаяЧтение М.шолохов «Чудесные Ягоды» средние –старшие группы воспитатели12 августа Тема дня «Что в поле растет»0900-0940 Беседы:«Что в поле растет?»«Овощи на столе – здоровье при тебе»«А у нас в огороде»Дидактическая игра «Вершки и корешки»,«Что в мешочке лежит?», «Что где растет?»Пальчиковые игры «Капуста», «Борщ»

все возрастныегруппы воспитатели

0940-1100 Летний видеосалонПросмотр мультфильма «Чиполино» все возрастныегруппы воспитатели
1000-1200 Веселая прогулкаПодвижные и спортивные игры по выборудетей

все возрастныегруппы воспитатели

1600-1630 Творческая мастерскаяПластилинография «Вкусные овощи»Рисование натюрморта «Богатый урожай»Изготовление тематического альбома«Витамины с грядки»

младшие группысредние группыстаршие группы
воспитатели
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1600-1630 Театрально – музыкальные постановки«Живой огород», «Вейся капуста» средние –старшие группы воспитатели
1630-1715 Чтение художественной литературыЮ.Тувин «Овощи», Н. Носов «Огурцы»,Сказка «Мужик и медведь» старшие группы воспитатели

13 августа Тема дня «Хлеб всему голова»0900-0930 Драматизация сказки «Колобок» младшие группы воспитателиПознавательная минутка«Знакомство со злаковыми культурами» средние группы воспитатели
Рассматривание репродукции картинН. П. Ерышева «Хлебное поле»Беседа «Хлеб – всему голова»

подготовительныегруппы воспитатели

0930-1030 Летний видеосалонПросмотр презентации «Откуда хлеб пришел?» средние –старшиегруппы ст. воспитатель
0930-1000 Творческая мастерскаяЛепка из соленого теста младшие группы воспитатели
1000-1200 Веселая прогулкаЧас игр на спортивной площадке«Найди пару», «Мышки в кладовой»,«Каравай», «Съедобное – несъедобное»,«Найди, где спрятано»

все возрастныегруппы воспитатели

1540-1640 Игры с песком «Булочная»«Кто больше назовет блюд», «Из чего свариликашу? «, «Угадай на ощупь»
младшие, средниегруппы воспитатели

Сюжетно - ролевые игры«Магазин», «В булочной», «Пекарня» старшие группы воспитатели
Литературная гостинаяЧтение стихотворений Н. Тихонов«Берегите хлеб» С Погореловский «Вот он,хлебушек душистый», Л. Дягутите «Каравай»,Я. Аким «Хлеб ржаной, батоны, булки…»пословиц и поговорок о хлебе

средние –старшиегруппы воспитатели

14 августа Тема дня «Первый Спас медовый. Будьте все здоровы»0745- 0800 Групповой сбор«Медовый спас» средние-старшиегруппы воспитатели
0900-0920 Творческая мастерскаяРисование штампами (комбинированнаятехника рисования) «Цветочная поляна»

младшие группы воспитатели

0900-0930 Игровая ситуация«На пасеку к дедушке Тимофею»Загадки дедушки Тимофея «Чудесный улей»Игра с движениями «Дедушка Тимофей»
средние группы воспитатели

Беседа – общение«Праздник – Медовый Спас», «Где цветок, тами медок» старшие группы воспитатели

0940-1020 Летний видеосалонПросмотр мультфильма«Винни Пух и все – все – все» средние группы воспитатели

Просмотр видеофильма«Удивительные насекомые»«Профессия – пчеловод»
старшие группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулка



75

Подвижные игры «Зарядка для пчелок»,«Медведь и пчелы», «Пчелки», «Лети кцветку», «Найди себе пару», «Третий лишнийна цветке»Игровое упражнение «Поймай пчелку»Музыкально – ритмические движения«Танец пчелок»

все возрастныегруппы воспитатели

1610-1700 Творческая мастерскаяСюжетная лепка «Пчела на цветке»Создание поделок из киндер – сюрпризов«Пчелка»Рисование «Растения – медоносы»

младшие группысредние группыстаршие группы
воспитатели

15 августа Тема дня «Что нам лето подарило»0745-0820 Артикуляционная гимнастика«Мы делили апельсин», «Вкусное варенье»Дидактические игры:лото «Овощи», лото«Фрукты»

средние группы воспитатели

Словесная игра «Где мы были, мы не скажем, ачто делали, покажем»Дидактические игры «Полезный овощ»«Третий лишний», «Вершки и корешки»

подготовительныегруппы воспитатели

Творческая мастерская «Дары лета»Лепка «грибы в корзинке»Мозаика из бумаги «Овощи и фрукты»Натюрморт «Фруктовая сказка»
младшие группысредние группыстаршие группы

воспитатели

0930 Развлечение«На солнечной полянке» младшие, средниегруппы воспитатели
0930-1000 Летний час наукиЭксперимент «Что произойдет с корнями безпочвы», «Растения пьют воду»

старшие группы воспитатели

1000-1200 Веселая прогулкаЭкскурсия по территории детского сада«Каките овощи и фрукты растут у нас научастке»Подвижные игры «Горячая картошка»,«Садовщик и цветы»Игра – эстафета «Наберем корзину»Сбор природного материала

старшие группы

воспиталиНаблюдение за одуванчикомПодвижные игры «Садовник и цветы»,«Ягодка – малинка»Игры – эстафеты «Соберем картофель», «Сборфруктов и овощей»Рисование палочками на песке «Овощи»Сбор природного материала

cредние группы

Наблюдение в огороде за кабачкамиРисование по трафаретам «овощи»Труд: полив овощей на грядкеИгры с выносным материалом.Сбор природного материала

младшие группы

1540-1600 Литературная гостинаяЧтение художественной литературы Н. средние –старшие группы воспитатели
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Надеждина «Где щи, там и нас ищи», В.Тувим«Спор овощей»Н.Носов «Огурцы», В.ЗолотовЛесная мозаика» (земляника, брусник» А.Константинова «как Бантик, Фантик иКонфетка за ягодами ходили»Тематическая неделя «Летние развлечения»18-22 августа18 августа Тема дня «День воздушных шаров»0745-0820 Беседа «Разноцветные шары» младшие группы воспитателиРазучивание стихотворенияВиолетта Токар «Воздушный шарик» средние группы воспитатели
Летний видеосалонПрезентация «Как появляются шарики» старшие группы воспитатели

0900-0920 Артикуляционная гимнастика «Надуем шарик»Пальчиковая гимнастика «Яркие краски» младшие группы воспитатели
Игра – импровизация «Превращаем шарик..» старшие группы воспитатели

930-1000 Развлечение«Воздушные шары в гостях у ребят» младшие группы воспитатели
Экспериментирование«Шарик магнит», «Поющий шарик» средние группы воспитатели

1000-1220 Весёлая прогулкаНаблюдение за цветникомСловесная игра «Что похоже на шарик?»Подвижные игры «Ровным кругом», «Попадишаром в мишень»Шуточная эстафета «Гиппопотамчики»

младшие группы воспитатели

Наблюдение за солнцемЭстафеты «Передай шарик другу»,«Вагончики», «Воздушный мост»,«Собери букет, «Воздушная карусель»
средние группы воспитатели

Прогулка по территории детского садаНаблюдение за трудом взрослыхСпортивная игра «Шариковый волейбол»Дидактическая игра «Найди предмет»
старшие группы воспитатели

Литературная гостинаяЧтение А.Клименко«Сказка о воздушном шарике» средние группы воспитатели
1540-1600 Фокусы с шарами «Веселые шары» младшие группы воспитателиТворческая мастерскаяАппликация «Шары над городом» старшие группы воспитатели
1600-1700 Детская летняя дискотека все возрастныегруппы воспитатели

19 августа Тема дня «Пришел СПАС – яблочко припас0900-0920 Беседа «Чудо яблочко»Рассматривание иллюстраций, альбомов натему «Фрукты»
младшие группы Воспитали

0900-0920 Познавательная минутка «Яблоня»Рассматривание ствола, кроны, листьев,плодов яблониБеседа о празднике «Яблочный спас»
средние группы

старшие – воспитатели
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Словесные игры «Что можно приготовить изяблок», «Какое яблоко» подготовительныегруппы0930-1000 Инсценировка сказки В. Сутеева «Яблоко» младшие группы воспитатели0900-1000 Психогимнастика «Яблоня»(изображение дерева в разном состоянии)Познавательное занятие «Яблоня – Матушка»Словесная игра «Что приготовить из яблок»Разучивание пословиц, стихов о яблоках,яблонях, Яблочном спасе

средние –подготовительныегруппы
воспитатели

1000-1200 Веселая прогулкаНаблюдение за яблоней на территориидетского сада
все возрастныегруппы воспитатели

Народные игры «Карусели», «Передай яблокоп округу», «Собери урожай яблок (по цвету)Перенеси яблочко на тарелочке
младшие группы воспитатели

Русские народные игры «Ходит яблоко покругу», «Яблочная карусель (катание детей наимпровизированной яблочной карусели)Хороводная игра «Яблоньки»Игры – эстафеты«Попади в корзину», «Собери яблоки вмешок», «Перенеси яблочко в ложке»Спортивное развлечение«В яблоневом саду» на приз «Большоеяблоко»

средние, старшиегруппы воспитатели

1540-1610 Творческая мастерскаяКоллективная аппликация «Наша яблонька»Аппликация «Корзина яблок» (украшениетрафаретами из яблок)Коллаж «Яблоневый СПАС»

младшие группысредние группыстаршие группы
воспитатели

1615-1645 Развлечение«Румяные яблочки» младшие группы воспитатели
Спортивное развлечение«В яблоневом саду на приз Большое яблоко» средние-старшиегруппы воспитатели

1650-1710 Дидактические игры«Чудесный мешочек», «Собираем яблоки»,«Чего не стало»
младшие группы воспитатели

1650-1715 Импровизированная постановка сиспользованием театральных кукол«Заколдованное яблоко»
средние группы воспитатели

Чтение художественной литературы «Гуси –лебеди», «Молодильные яблочки», «Сказка омертвой царевне и семи богатырях»
старшие –подготовительныегруппы

воспитатели

20 августа «День воздушного змея»0745-0820 Рассматривание иллюстраций«Забавные бумажные зверюшки» младшие группы воспитатели
Рассказ - презентация«Полет воздушного змея» средние группы воспитатели
Беседа «История одного воздушного змея» старшие группы воспитатели

0900-0920 Летний видеосалон младшие группы воспитатели
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Мультстудия «Три кота – воздушный змей»Студия почемучки (просмотр детскойпрограммы «Детская энциклопедия», серия«Летающий змей»
средние группы воспитатели

Опыты – эксперименты «Волшебный воздух» старшие группы воспитатели930-1000 Творческая мастерскаяКоллективная работа «Сказочный полет»Оригами «Воздушный змей» младшие группысредние группы воспитатели
Мастер – класс«Воздушный змей своими руками» старшие группы воспитатели

1000-1220 Веселая прогулкаНаблюдение за бабочкамиПальчиковые игры «Повторяй за мной»,«Быстрые, умелые»Игры – эстафеты «Кто быстрее», «Бабочки»,«Кто смелее?»

младшие группы воспитатели

Наблюдение за насекомыми (летающиенасекомые)Спортивные игры «Ловишка с мячом»,«Сделай фигуру», «Городки»Игра – ассоциация «На что похож мой змей»Игра – эксперимент «Сила ветра»

старшие группы воспитатели

Наблюдения на метеостанции (ветряной рукав)Заполнение дневника наблюдение (сила искорость ветра)Спортивное развлечение «Воздушный змей»Творческая игра «Что видит воздушный змей»

подготовительныек школе группы воспитатели

Игры с воздушным змеем«Самый ловкий змей» все возрастныегруппы воспитатели
1530-1730 Музыкальное развлечение«Лети, лети бумажный друг» младшие группы воспитатели

Литературная гостинаяЧтение Е. Пермяк «Воздушный змей», «Сказкао воздушном змее»
средние, старшиегруппы воспитатели

Выставка - фестиваль«Мой воздушный змей» средние- старшиегруппы ст. воспитатель
21 августа Тема дня «День весёлых игр и забав»745-810 Утренний приём детей«Познавательная минутка- для чего нужнаигра»

все возрастныегруппы воспитатели

Дидактическая игра «Какая это игра?»900-0930 Музыкальный досуг«Страна музыкальных игр» младшие группы воспитатели
930-930 Летний видеосалонПросмотр мультфильма «Живая игрушка» средние группы воспитатели

900-930 Литературная гостинаяЗаучивание стихотворения и обсуждениепословиц:-Играй, играй,да дело знай!-В игре да в попутье людей узнают

средние, старшие,группы
воспитатели
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1030-1200 Весёлая прогулкаПодвижные игры «Мы весёлые ребята»,«Выбивной мяч», «Футбол», «Вышибалы»,Малоподвижная игра «Съедобное и несъедобное»

все возрастныегруппы
воспитатели

1540-1600 Игра с зеркалом «Солнечный зайчик» младшие, средниегруппы воспитатели
Сюжетно – ролевая игра«Семья на отдыхе» старшие,подготовительныегруппы

воспитатели

1600-1700 Веселая прогулка– Подвижные игры «Не оставайся наземле», «Пустое место»– - Развлечение «Радуга на асфальте»(конкурс рисунков на асфальте внутригрупп)– Пешая прогулка «Быть здоровымихотим»

все возрастныегруппы воспитатели

22 августа Тема дня «День государственного флага Российской Федерации»700-815 Утренний приём детей.Познавательная беседа с рассматриваниемиллюстраций герба и флага РФ:- «Белый, синий, красный»- «Флаг России»,- «Один флаг – одна Россия», «ДеньРоссийского флага» «Что мы знаем о России?»,«Моя малая Родина»

старшие группы воспитатели

900-920 - Разучивание стихотворений, прослушиваниепесен о Родине, флаге, России.- Тематическое занятие «Флаг-главный символстраны»- Флешмоб «Наш любимый триколор»

старшие группы воспитатели

920-950 Летний видеосалон- Мультфильм «Флаг России»- «Кругосветное путешествие вместе сХрюшей - ФЛАГ И ГЕРБ России (Выпуск 46)»
старшие группы воспитатели

920-950 - Рассматривание картин «Россия-Родина моя»-Дидактическая игра «Собери флаг» старшие группы воспитатели
920-1040 Спортивная игра-эстафета«Белый. Синий. Красный» старшие группы воспитатели
1030-1040 - Чтение художественной литературы:И.Шмелёв «Русская песня», С.Баруздин «Счего начинается Родина»- Заучивание стихотворения А.В. Жигулин «О,Родина!»

старшие группы воспитатели

1040-1200 Весёлая прогулка- Сюжетно-ролевая игра «Путешествие постране»- Рисование на асфальте «Флаг - символРоссии».- Подвижные игры: «Мышеловка»,«Воробушки и кот»

старшие группы воспитатели
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1500-1600 - Дидактические игры «Собери флаг», «Найдифлаг Российской Федерации». старшие группы воспитатели
1600-1650 Творческая мастерская- Пластилинография «Российский флаг» старшие группы воспитатели

22 августа Тема дня «День мыльных пузырей»745-810 Познавательная беседа по теме«Мыло и мыльные пузыри» младшие –средние группы воспитатели
900-920 Экспериментирование: «Изготовлениежидкости для мыльных пузырей» младшие-средниегруппы воспитатели
920-950 Летний видеосалон«лапоть, соломинка и пузырь» средние группы воспитатели
920-950 Литературная гостинаяЧтение «Лапоть, соломинка и пузырь» младшие группы воспитатели
920-1040 Спортивное развлечение«Полоса препятствий с мыльными пузырями» средние группы воспитатели
1020-1030 Летний видеосалон«Изготовление мыльных пузырей», «Почемулопаются пузыри?»

старшие ,подготовительныегруппы.
воспитатели

1030-1040 Заучивание стихотворенияЕ. Егорова «Как красивы пузыри» старшие,подготовительныегруппы
воспитатели

1040-1200 Весёлая прогулка с мыльными пузырями.Подвижные игры «Мой весёлый звонкиймяч», «Раздувайся пузырь».
все возрастныегруппы воспитатели

1500- 1600 Игра«Кто больше напускает мыльных пузырей» старшие,подготовительныегруппы
воспитатели

Дидактические игры «Третий лишний»,«Большой и маленький». младший, среднийвозраст воспитатели
1540-1620 Творческая мастерская«Рисование мыльными пузырями» старшие,подготовительныегруппы

воспитатели

Творческая мастерская«Дорогой мыльных пузырей» младшие, средниегруппы воспитатели
1720-1900 Весёлая прогулка с мыльными пузырями.Аттракционы «Самый большой пузырь»,«Лопнет не лопнет», «Чей пузырь взлетитвыше»

все возрастныегруппы воспитатели

Тематическая неделя «До свидания, лето!»25-29 августа25 августа «День друзей»0745-815 Утренний приемБеседа:– Какой может быть дружба. Кто такойдруг.– Для чего нужны друзья»– «Давайте никогда не ссориться!»– «Драться или договариваться»– «Скажи мне, кто твой друг»

все возрастныегруппы воспитатели

900-915 Разучивание считалки: «о дружбе» все возрастныегруппы воспитатели
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920-950 Чтение художественной литературы:– Песенка друзей С Михалкова– «Бременские музыканты» БратьяГримм, «Вместе тесно, а врозь скучноК.Д. Ушинский, М.Пляцковский «Урокдружбы»

младшие группысредние группыстаршие группы
воспитатели

1020-1030 Игра «Угадай настроение» все возрастныегруппы воспитатели
1000-1200 Веселая прогулкаПодвижные игры«карусель», «Огуречик»

все возрастныегруппы воспитатели

1540-1600 Игра с мячом «Добрые и вежливые слова» средние группыстаршие группы воспитатели
1600-1630 Творческая мастерская-лепка «Подарок другу»-аппликация «Букет для подружки»

средние группыстаршие группы воспитали

1600-1615 Мультфильм «Без этого нельзя» младшие группы ст.воспитатель1630-1700 Игра «Пирамида дружбы»Игра «перестрой-ка»«Мне приятно тебе сказать, что....» (детиговорят друг другу комплименты)

старшие группы воспитатели

26 августа Тема дня «День летних развлечений»745-810 Утренний прием детейБеседа «Познавательная минутка-для чегонужна игра»Ситуативный разговор «летний режим дня»

все возрастныегруппы воспитатели

900-910 Пальчиковая гимнастика «В лесу», «На лугу»,«Африка»Дидактическая игра «Какая это игра?»
все возрастныегруппы воспитатели

910-950 Музыкальный досуг«Страна музыкальных игр»-Игры с элементами соревнования:«Водоносы»,»Переход болота», «Прокати мячнад головой», «Кот в сапогах»

младшие-средниегруппыстаршие группы
воспитатели

1000-1200 Веселая прогулкаПодвижные игры по выбору детейНаблюдение за солнцем. Игры с солнечнымизайчиками

все возрастныегруппы воспитатели

1540-1610 Творческая мастерскаяАппликация «Веселое путешествие»Рисование по трафарету Лошадка - качалка
средние-старшиегруппы воспитатели

1610-1700 Веселая прогулкаНаблюдение за цветниковДвижения по сигналу – упражнять в быстромбеге, ходьбе, подпрыгивании

все возрастныегруппы воспитатели

27 августа Тема дня «мы идем в кино»745-815 Речевая игра «Кубик эмоций» – использованиеинтонаций, присущее героям мультфильмов(Незнайка, Красная шапочка, карлсон, баба Ягаи др.) при рассказывании стихотворений

все возрастныегруппы воспитатели

900-930 Беседа «Что такое кино?Какие бывают фильмы (жанры) старшие группы воспитатели
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900-930 Чтение сказки «Теремок»Дидактическая игра «Кому что нужно»(профессии кино), «Угадай героямультфильма»

младшие группы
средние группы

воспитатели

930-1000 КВН «Мульти – пульти» старшие группысредние группы воспитатели
1030-1200 Веселая прогулкаПодвижная игра «Гуси-лебеди», «Бабочки»,лягушки, цапля», «Не оставайся на полу»Наблюдение за небом, за облаками.Трудовая деятельность:уход за растениями

все возрастныегруппы

1540-1620 Сюжетно – ролевая игра«Поездка в кино», «Кинотеатр», сюжетно-ролевые игры по мотивам мультфильмов -«Щенячий патруль», «Холодное сердце»,«Мишки-мимишки»

средние группыстаршие группы воспитатели

Музыкальный калейдоскоп– «Из какого мультфильма песня?– «Угадай мелодию»
все возрастныегруппы воспитатели

1540-1620 Просмотр мультфильма «Пластилиноваяворона» младшие группы воспитатели
Прослушивание песен из м/фильмов1630-1700 Веселая прогулкаДвижения по сигналу – упражнять в быстромбеге, ходьбе, подпрыгивании

средние группыстаршие группы воспитатели

28 августа Тема дня «Что нам лето подарило?»700-815 Утренний приём детей«Познавательная Беседа «В гостях у лета»«Любимое время года», «Что нам летопринесло?», «Подарки лета»
все возрастныегруппы воспитатели

815-825 Дидактическая игра «Какая это игра?»Чтение стихов, отгадывание загадок о лете. все возрастныегруппы воспитатели
920-1100 Музыкальный досуг«Страна музыкальных игр» средние группы воспитатели
1000-1020 Летний видеосалонПросмотр мультфильма «Живая игрушка» средние группы воспитатели

- Рисование «Что нам лето подарило?»- Аппликация «Летний денек» старшие,подготовительныегруппы
воспитатели

1020-1030 - Литературная гостинаяЧтение «Вкусное лето» Е. Раннева, П. Прануза«Я рисую лето»- Развлечение «Какого цвета лето?»
старшие,подготовительныегруппы

воспитатели

1030-1200 Весёлая прогулкаПодвижные игры «Игры лета», «Где мы были– мы не скажем, а что делали - покажем».Малоподвижная игра «Съедобное и несъедобное»

все возрастныегруппы
воспитатели

1540-1620 Экспериментирование «Солнечное тепло»Настольная игра «Во саду ли, в огороде» младшие, средниегруппы воспитатели
- Создание фотоколлажа «Летом не скучали!» старшие, воспитатели
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- Сюжетно – ролевая игра«Детский сад» подготовительныегруппы29 августа Тема дня «до свидания, лето!»0800 Утро радостных встречДетей встречает Солнышко все возрастныегруппы воспитатели
0900-0920 Театрализованная игра«Вышли детки на лужок» средние группы воспитатели

Беседа «Какого цвета лето?»Рассматривание иллюстраций «Краски лета» старшие группы воспитатели
Беседа «Мои летние путешествия» подготовительныегруппы воспитатели

0930-1030 Музыкально – спортивный праздник«До свидания, лето» все возрастныегруппы муз.руководители
1000-1200 Веселая прогулкаПодвижные игры «Найди сокровища»,«Бездомный заяц», «Воробушки иавтомобиль», «Кто быстрее до флажка»,«Ловишки», «Цепи кованые», «Третийлишний», «Пустое место», «Медведь и пчелы»,«Через кочки и пенечки»

все возрастныегруппы воспитатели

1540-1640 Творческая мастерскаяКоллективное рисование «Волшебные краски»Коллективная работа «Вот оно какое, нашелето!»Оформление книги «Книга ярких летнихвпечатлений»

средние группыстаршие группыподготовительныегруппы

воспитатели
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